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Введение

«Власть климата сильнее всех властей»

Шарль-Луи де Монтескьё
Современный человек в значительной степени освободился от непосредственного влияния погоды, создав для себя с помощью разнообразного оборудования искусственный климат в помещениях. Однако погодно-климатические условия продолжают оставаться важнейшим среди факторов окружающей среды, во многом определяющим условия проживания человека на протяжении всей его жизни. Возрастающие требования к качественной и количественной оценке компонентов природной среды обусловливают актуальность исследования пространственно-временного распределения биоклиматических показателей исследуемой территории, так как климатическая комфортность места постоянного проживания человека, во многом, определяет аспекты его жизнедеятельности.
Цель нашего исследования: определение комфортности погодных условий летнего сезона в городе Череповце с 2017 года через погодные характеристики (температура воздуха, влажность воздуха и скорость ветра).
Объект исследования: климатические особенности территории города Череповца.
Предмет исследования: оценка погодных условий города Череповца. 
Задачи нашего исследования:1. Изучить существующие методики для оценки комфортности территории; 2. Отобрать климатические показатели для определения комфортности территории; 3. Определить теплоощущения по эффективной температуре и эквивалентной эффективной температуре; 4. Рассчитать продолжительность безморозного периода и сумма температур воздуха за период с температурой выше +100С с 2017 года для г. Череповца; 5. Дать оценку комфортности исследуемой территории. 
Проблема исследования представляет собой проблемный вопрос: благоприятен ли климат в городе Череповце Вологодской области?
Наше исследование ведется с сентября 2014 по настоящее время и позволило найти ответы на поставленный проблемный вопрос.

Для достижения цели и поставленных задач нами использовались определенные методы исследования: анализ литературы и материалов сети Internet; наблюдение за погодой; ведение собственного дневника наблюдений; анализ полученных данных.

Научная новизна – заключается в отборе климатических показателей и определении комфортности территории города Череповца. 
Практическая значимость. Результаты исследования могут быть использованы учителями и учениками при изучении географии, при проведении урочной и внеурочной формы работы со школьниками в школьном курсе «Физическая география России», а также в курсе «Краеведение».
Глава 1. Благоприятность климата
1.1. Понятие комфортности климата

Климат – это ресурсный потенциал практически для всех отраслей экономики и социальной сферы. Исследование климата, в настоящее время, ведется в трех основных направлениях: агроклиматическом, энергоклиматическом (гелио- и ветроресурсы) и биоклиматическом [4].

Комплекс климатических факторов, воздействующих на здоровье человека, формируют биоклиматическую комфортность территории, которая оказывает влияние на состояние здоровья человека и может явиться причиной многих расстройств в функционировании физиологических систем организма человека [5].

Понятие комфортности климата имеет несколько трактовок. Так, например, комфортность климата – это степень его благоприятности для нормальной жизни и деятельности человека [6]. По мнению Мышкиной Е. «комфортность климата – это комплект характеристик условий, подходящих (либо не подходящих) для проживания и хозяйственного функционирования людей». Комфортность климата – это показатель, отвечающий самым благоприятным условиям воздействия климата на человека, учитывающий континентальность, продолжительность периодов с различными температурами воздуха, амплитуды годовых и суточных температур воздуха, влажности воздуха, выпадения осадков [3].

Нами под комфортностью климата понимаются показатели, отвечающие благоприятным условиям воздействия климата на человека, учитывающие континентальность, продолжительность периодов с различными температурами воздуха, амплитуды годовых и суточных температур воздуха, влажности воздуха.
В физиологии считается, что самыми благоприятными условиями для существования человека, когда он чувствует себя комфортно, является диапазон температуры (t °C) от 18 до 23 градусов, влажности (f %) от 50 до 70 % и скорости ветра до 5 м/с. Комбинацию метеорологических параметров в этих пределах можно назвать «зоной комфортности погоды». Как правило, такие условия в средней полосе наблюдаются летом (8, 10(.

Сильный ветер и осадки могут ухудшить показатель комфортности, вплоть до 0. Этот крайний случай может наблюдаться при урагане. Также сильный мороз или сильная жара при сильном ветре могут свести комфортность к 0. Другая крайность – это зона физиологической комфортности с температурой воздуха 18-23 градуса, влажности 50-70%, слабом ветре при солнечной погоде, она условно принимается за 10.
В подвижном воздухе (при v  (скорость ветра)> 0.2 м/с) интенсивность теплоотдачи усиливается, порядок уровня и структура теплоощущения изменяются. Здесь возможны самые разнообразные сочетания t °C, v м/с, f %, при которых степень теплоощущения будет одинакова и соответствовать теплоощущениям при полном насыщении воздуха влагой (f=100%) и полному отсутствию ветра (v = 0) (10(.

Комфортность климатических условий конкретной территории подлежит обязательном учету, так как является одним из важнейших средообразующих факторов, создающих природно-ресурсный потенциал, обеспечивающий жизнедеятельность населения.

1.2.  Климат города Череповца Вологодской области и его физико-географические особенности  

Климат Череповца и Череповецкого района формируется под влиянием факторов и процессов, обычных для Вологодской области, но положение на юго-западе, вблизи Рыбинского водохранилища, определяет некоторые его особенности. С характером рельефа, условиями увлажнения связаны местные внутрирайонные климатические различия. 

Основу климата определяет поступление солнечной радиации в течение года. В летние месяцы территория района получает максимальное количество солнечной радиации, и радиационный баланс (разность между приходом и расходом солнечной радиации) в это время положительный. В день летнего солнцестояния (22 июня) в полдень высота солнца в Череповце достигает 54 градусов 20 минут. Количество солнечной энергии за июль может составлять около 600 мегаджоулей на квадратный метр. В зимние месяцы приход солнечной радиации резко сокращается (в январе примерно в десять раз по сравнению с июлем) и расходная часть радиационного баланса становится больше приходной. 

Если бы климат района зависел только от прихода солнечной радиации, то его характеристики отличались бы от существующих: лето было бы теплее, а зима значительно холоднее. Однако существенные коррективы вносят циркуляционные процессы. 
Особенно сильное влияние на климат района оказывает циклоническая деятельность. Циклоны, которые чаще формируются над водами северной Атлантики, способны переносить огромное количество тепла и влаги. Циклоническая погода может устанавливаться в любой месяц года, но наибольшее число циклонов приходит в осенне-зимний период. Зимние циклоны приносят с запада погоду со снегопадами и оттепелями, сильными ветрами. Частое их прохождение обусловливает снежные и сравнительно теплые зимы. Циклоны, приходящие в теплый период года, сопровождаются затяжными осадками и ощутимым снижением температуры воздуха. Только 13 % летних циклонов имеют южное происхождение и несут теплый тропический воздух Средиземноморья. 

Известно, что в разные годы не бывает абсолютно одинаковых по погодным условиям сезонов. Это объясняется сложностью процессов, протекающих в географической оболочке. 

Характеристика климатических показателей города Череповца.
Самым теплым месяцем является июль (среднемесячная температура – 17,50С), самым холодным – январь (-11,30С градуса). Средняя годовая температура равна 2,6 градуса, но в любой месяц года температура воздуха может существенно отклоняться от средних значений. В Череповце зарегистрирован абсолютный максимум – 360С градусов (в 1936 году) и абсолютный минимум -470С (в 1940 году).

 Средние даты перехода среднесуточной температуры через ноль градусов – 6 апреля и 30 октября. Таким образом, продолжительность периода со среднесуточной положительной температурой составляет 206 дней. Среднесуточная температура выше +50С устанавливается 24 апреля, ниже +50С – 4 октября. За это время накапливается сумма температур около 2000 градусов. Заметим, что такое количество тепла достаточно для выращивания зерновых и огородных культур в открытом грунте [6]. 

Атмосферные осадки. Осадки выпадают преимущественно в виде дождя, снега, снежных и ледяных зерен, града (вертикальные осадки). Незначительное количество осадков поступает в виде росы, инея, изморози. Наш город и Череповецкий район расположены в зоне избыточного увлажнения: осадков выпадает больше, чем может испариться. Годовая сумма осадков составляет 757 миллиметров, больше половины из них (489 миллиметров) выпадает с апреля по октябрь, за холодный период года выпадает 268 миллиметров. Примерно третья часть годовых осадков выпадает в твердом виде и накапливается в снежном покрове. Продолжительность залегания снежного покрова –154 дня. Средняя высота снежного покрова к концу зимы составляет 37 сантиметров, максимальная из наблюдаемых – 65, а минимальная – 18 сантиметров. Высота снежного покрова в поле не соответствует действительному количеству выпадающих твердых осадков. Значительная часть снега с полей сносится на опушки лесов, в долины ручьев и рек. Об истинной высоте снежного покрова (без ветрового переноса) можно судить по снегомерным съемкам в разреженных березово-осиновых древостоях. В них к концу зимы накапливается до 60-70 сантиметров снега. Водозапасы в снеге на полях достигают 80-100 миллиметров слоя осадков, в разреженных лиственных древостоях – 140-160 [6, 12]. 
Микроклимат – это климат небольших территорий, формирующийся под влиянием различий рельефа, увлажнения, растительности, наличия водоемов (Рыбинское водохранилище), городской застройки. Особенности микроклимата проявляются в верхних слоях почвы и приземном слое воздуха, редко выше 100-200 метров, только над Рыбинским водохранилищем граница влияния подстилающей поверхности повышается [6]. 

Для Череповца характерны плоские заболоченные равнины и верховые болота, которые более холодные, так как больше тепла тратится на испарение избыточной влаги. 

Кроме того, влияние Рыбинского водохранилища на местный климат и промышленная зона весьма ощутимо влияют на микроклимат города Череповца. Запыленность атмосферы уменьшает приход солнечной радиации, а загазованность усиливает «парниковый» эффект. Температура воздуха летом в дневное время в городе выше, чем в пригородах, зимой эти контрасты могут достигать 10 и более градусов. Влажность воздуха в городе и в пригородных зонах может быть различной (разница 20-25%), поскольку запыленность воздуха способствует увеличению облачности. Остров тепла, формирующийся над городом, и запыленность воздуха влияют на характер снежного покрова. Он на несколько дней позже образуется и значительно раньше тает. Более ранний сход снежного покрова наблюдается и в окрестностях города.
1.3.  Методика оценки комфортности климата
Эффективная температура (ЭТ) – это один из биометеорологических индексов, характеризующий эффект воздействия на человека комплекса метеоэлементов (температуры и влажности воздуха) через единственный показатель, так называемую эффективную температуру воздуха. Модель эффективной температуры объединяет физиологические факторы тела и кожного покрова, физические особенности одежды и воздушного слоя, находящегося в непосредственной близости к телу, а также метеорологические факторы окружающей среды. Сопротивляемость организма окружающей среде зависит от физических особенностей человека. 
Поэтому модель разработана для «среднего» человека, т. е. взрослого человека средней комплекции, одетого по погоде и идущего в тени. Отрицательные значения эффективной температуры характеризуют вероятность обморожения, положительные – теплового удара. Эффективная температура рассчитывается по приближенной формуле А. Миссенарда:
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где f – среднесуточная относительная влажность воздуха, %; 
t – среднесуточная температура воздуха, ºC.

Эффективные температуры получили широкое распространение в практике оценок тепловых нагрузок, дискомфортности (комфортности) среды. Категории тепловых нагрузок оцениваются в зависимости от сезона года [7]. Тепловые нагрузки, оцениваемые по эффективной температуре мы рассчитаем только для летнего периода (см. Приложение 2).
Эквивалентно-эффективная температура (ЭЭТ) учитывает комплексное влияние на человека температуры, влажности воздуха и скорости ветра. ЭЭТ представляет собой сочетание метеовеличин, производящее тот же тепловой эффект, что и неподвижный воздух при 100%-ной относительной влажности и определенной температуре, и оценивает теплоощущение человека.
Формула для расчета эквивалентно-эффективной температуры (ЭЭТ) Б.А. Айзенштата:
ЭЭТ =  t (1–0.003(100 – f)) – 0,385 v0,59 ((36.6 – t) + 0.622(v – 1)) + ((0.0015 v + 0.008)(36.6 – t) – 0.0167 )∙(100– f),
где f – среднесуточная относительная влажность воздуха, %; 

t – среднесуточная температура воздуха, ºC.

v – скорость ветра, м/с.

Наибольший интерес представляет зона комфорта. Ее можно определить, как совокупность метеорологических условий, в которых человек получает субъективно хорошее теплоощущение, удерживает нормальный теплообмен, сохраняет нормальную температуру и не выделяет пота. Категории теплоощущения (Приложение 6).
Формула для расчета эквивалентно-эффективной температуры (ЭЭТ) А. Миссенарда:
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где t – температура воздуха °С; v – скорость ветра, м/с;  f – относительная влажность, %.

Ценность ЭЭТ как биоклиматического показателя, состоит в том, что его можно использовать для теплого и холодного сезонов года. Для оценки уровня комфорта используются группы чувствительности с 12 – и 6-градусными ступенями ЭЭТ (см. Приложение 6, таблица 1).
 
Глава 2. Анализ благоприятности климата летнего сезона города Череповца.
2.1. Определение теплоощущений, оцениваемых по эффективной температуре для летних сезонов с 2017 года.
Данные температуры воздуха взяты из собственного дневника наблюдения (см. Приложение 3).
Для определения эффективной температуры летнего сезона 2017 года, данные относительной влажности взяли на сайте pogode.ru [2].

Для определения эффективной температуры летнего сезона 2018 года показания относительной влажности сняты с прибора психрометрического гигрометра вид-2, установленного на балконе. Воспользовавшись формулой: ЭТ =  t – [image: image5.png]
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), где f – среднесуточная относительная влажность воздуха, %; t – среднесуточная температура воздуха, ºC.

Мы рассчитали эффективную температуру, а затем сопоставили с категорией теплоощущением (см. Приложение 2, 4)
Таблица с результатами эффективной температуры и категориями теплоощущений находится в Приложении 4.
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Рис.1. Эффективная температура и ее сопоставление с категорией тепловых нагрузок
Мы сравнили теплоощущения, оцененные нами по эффектной температуре в летний сезон 2017, 2018 и 2019 годов. Получились следующие результаты: в 2017 году за летний период преобладала эффективная температура «умеренно тепло» в течение 54 дней. За такой же период в 2018 году такая температура была 65 дней и 2 дня было с эффективной температурой «умеренно». В летние месяцы 2019 года так же преобладала эффективная температура «умеренно тепло» в течении 55 дней.
По диаграмме видно, что эффективная температура «прохладно» наблюдалась в каждом летнем месяце 2017-2019 г.г., но количество таких дней разное. Лидирует июнь, июль и август 2019 года, количество таких дней было соответственно – 10, 9 и 10 дней. 
Если сравним летние сезоны 2017-2019 года по эффективной температуре «тепло», то можем сказать, что 2019 год уступает 2017 и 2018 году по этому показателю. 2019 год – 8 дней за три месяца, 2017 год – 27 дней, 2018 год – 12 дней.
Летний сезон 2019 года был более прохладными в сравнении с 2017 и 2018 годом. В этот период было больше дней с эффективной температурой «прохладно», меньше с эффективной температурой «тепло».
Следовательно, в городе Череповце преобладала в летние сезоны 2017-2019 года погода умеренно теплая. 

2.2. Определение теплоощущений, оцениваемых по эквивалентно-эффективной температуре для летнего сезона 2019 года.
Данные температуры воздуха и влажности взяты из собственного дневника наблюдения (см. Приложение 3,6).

Для определения эквивалентно-эффективной температуры, кроме температуры и влажности важно учитывать скорость ветра для определения комфортности климата через погодные характеристики, такая температура учитывает комплексное влияние на человека температуры, влажности воздуха и скорости ветра
Рассчитаем эквивалентно-эффективную температуру по двум формулам. 

1. Расчеты производятся по формуле  Б.А. Айзенштата:
ЭЭТ =  t (1–0.003(100 – f)) – 0,385 v0,59 ((36.6 – t) + 0.622(v – 1)) + ((0.0015 v + 0.008)(36.6 – t) – 0.0167 )∙(100– f),

где f – среднесуточная относительная влажность воздуха, %; 

t – среднесуточная температура воздуха, ºC.

v – скорость ветра, м/с.
Мы рассчитали эквивалентно-эффективную температуру, а затем сопоставили с категорией теплоощущением (см. Приложение 5-6, рис.2)

Таблица с результатами эффективной температуры и категориями теплоощущений находится в Приложении 5-6.
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Рис.2. Эффективно-эквивалентная температура 
и ее сопоставление с категорией тепловых нагрузок для летнего сезона 2019 года
Вывод: Эквивалентно-эффективная темпера учитывает комплексное влияние на человека температуры, влажности и скорости ветра. Комфортных дней больше всего было в июне – 11, меньше всего в августе – 6. Всего за летний сезон комфортных дней было 26. За летний период преобладали дни с зоной охлаждения, в июне их было 14, в июле – 20, в августе – 25. Дней с зоной перегрева было очень мало, всего за весь период 7. В июне их было 5, в июле – 2, в августе такие дни вообще отсутствовали.
2. Расчеты ЭЭТ производятся по формуле А. Миссенарда:
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,
где t – температура воздуха °С; 
v – скорость ветра, м/с;  
f – относительная влажность, %.

Мы рассчитали эквивалентно-эффективную температуру, а затем сопоставили с категорией «теплоощущение» (см. Приложение 5, 6, рис.3)

Таблица с результатами эффективной температуры и категориями теплоощущений находится в Приложении 5-6.
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Рис.3. Эффективно-эквивалентная температура 
и ее сопоставление с категорией тепловых нагрузок для летнего сезона 2019 года
Вывод: в июне и июле 2019 года преобладали дни в которых было комфортно умеренно-тепло (12 и 13 дней соответственно), в августе преобладали прохладные дни, их было 14. Всего за весь сезон на первое место выходят дни с уровнем комфорта: комфорт умеренно тепло – 33 дня, что составило 35,9%. На второе место вышли дни с уровнем комфорта: прохладно – 31 день, что составило 33,7%. Количество дней с уровнем комфорта комфортно-тепло за летний сезон было 16 (в июне – 8, июле – 5, августе – 3). Это составило 17,4% от всего летнего сезона. 
2.3.  Продолжительность безморозного периода и сумма температур воздуха за период с температурой выше +100С с 2017 года.

Одной из характеристик комфортности климата является количество дней с температурой выше 00С, а также сумма активных температур выше +100С.

Проанализировав данные дневника наблюдения за 2017 года, мы отметили, что температура не отпускалась ниже 00С с 10.06.17 по 03.10.17, что составило 116 дней. Среднесуточная температура воздуха не опускалась ниже 100С в 2017 году с 11.06.17 по 06.09.17, то есть в течении 93 дней. Сумма температур воздуха за период с температурой выше +100С составила 15180С.

В 2018 году ниже 00С не опускалась с 15.06.18 по 25.09.18, что составило 103 дня. Среднесуточная температура воздуха не опускалась ниже 100С в 2018 году с 14.06.18 по 10.09.18, то есть 93 дня.  Сумма температур воздуха за период с температурой выше +100С составила 12690С.

В 2019 году ниже 00С не опускалась с 14.06.19 по 19.09.19, что составило 95 дней. Среднесуточная температура воздуха не опускалась ниже 100С в 2019 году с 14.06.19 по 07.09.19 это составило 66 дней. Сумма активных температур составила 10650С.

Количество дней с безморозным периодом больше в 2017 году, чем в 2018 и 2019 г.г. Сумма активных температур так же больше в 2017 году. 

Средние показатели для южного района Вологодской области, в котором находится Череповец продолжительность безморозного периода 110-120 дней, а сумма температур воздуха за период с температурой выше +100С составляет 1600-17000С [1]. Далее мы сравним эти данные с нашими результатами исследования, то получается, что сезон 2017 года укладывается в средние показатели, а сезон 2018 и 2019 г.г. ниже нормы. 
Заключение

Климатическая комфортность территории является одним из основных средообразующих факторов, формирующих эколого- и природно-ресурсный потенциал для жизни и отдыха населения. В связи с этим существует необходимость объективной оценки климатической комфортности территории для целей определения взаимосвязи климатических характеристик и физиологических показателей человеческого организма. 
Проведенные исследования позволили раскрыть некоторые особенности природных условий города и на фактическом материале проанализировать влияние климатических и метеорологических факторов на степень комфортности территории. 
В результате проделанной работы нами был сделан отбор климатических показателей температуры и влажности и скорости ветра. Для определения эффективной температуры мы воспользовались формулой А. Миссенарда, для определения эквивалентно-эффективной температуры – формулами Б.А. Айзенштата и А. Миссенарда. Для расчета эквивалентно-эффективной температуры учитывались показатели температуры воздуха, влажности воздуха и скорости ветра. 
По показателю эффективной температуры нами было подсчитано, что большее число дней в городе Череповце наблюдается умеренно теплая погода с 2017 года.
По показателю эквивалентно-эффективной температуры по формуле Б.А. Айзенштата за летний период преобладали дни с зоной охлаждения.

По показателю эквивалентно-эффективной температуры по формуле А. Миссенарда за летний период преобладали дни с уровнем комфорта: комфорт умеренно тепло.
Так же нами была подсчитана сумма температур воздуха за период с температурой выше +100С и количество дней, когда температура не опускалась ниже 00С для города Череповца и выяснили, что сезон 2017 года укладывается в нормы, а сезон 2018 и 2019 г.г. ниже нормы. 
Можно сделать вывод, что климат г. Череповца благоприятен и комфортен для жителей, но в разные годы количество таких дней колеблется в интервале от 3 дней и более 11 дней с учетом погодных характеристик.
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Приложение 1
Методика работы с психрометром

1. Ознакомиться с устройством аспирационного психрометра. 2. Смочить правый термометр при помощи пипетки за 5 минут до начала измерений. 3. Завести вентилятор при помощи ключа почти до отказа, но осторожно, чтобы не сорвать пружину. 4. После установления процесса испарения, 5-7 мин после заводки, отсчитать температуру на обоих термометрах. 5. Определить относительную влажность с помощью психрометрической таблицы. 
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Описание психрометра.
Психрометр состоит из двух термометров, которые закреплены на общей шкале. Один из термометров называется влажным, т. к. он обмотан батистовой тканью, которая погружена в резервуар с водой, расположенный на тыльной стороне прибора. С влажной ткани испаряется вода, что приводит к охлаждению термометра, процесс снижения его температуры длится до достижения этапа, пока пар вблизи влажной ткани не достигнет насыщения и термометр не начнет показывать температуру точки росы. Таким образом, влажный термометр показывает температуру меньше либо равную реальной температуре окружающей среды. Второй термометр называется сухим и показывает реальную температуру. На корпусе прибора, как правило, изображена еще так называемая психрометрическая таблица. С помощью этой таблицы по значению температуры, которую показывает сухой термометр, и по разности температур между сухим и влажным термометрами можно определить относительную влажность окружающего воздуха (9, 11(. 
Приложение 2
Таблица 1. Категории тепловых нагрузок, оцениваемые по ЭТ
	+ ЭТ º
	Более 30
	30-24
	24-18
	18-12
	12-6
	6-0

	Теплоощущение
	Очень жарко
	Жарко
	Тепло
	Умеренно тепло
	Прохладно
	Умеренно

	Нагрузка
	сильная
	умеренная
	комфортно
	комфортно
	
	


 

	– ЭТ º
	0… –12
	–12 … –24
	–24 … –30
	Ниже – 30

	Теплоощущение
	Холодно
	Очень холодно
	Крайне холодно
	Крайне холодно

	Нагрузка
	Умеренная
	Сильная угроза обмораживания
	Очень сильная
	Чрезвычайно высокая вероятность замерзания


Приложение 3

Таблица 1 «Данные дневника наблюдения летних сезонов 2017 года»

	дата
	июнь
	июль
	август

	
	температура t, ⁰С
	влажность f, %
	температура t, ⁰С
	влажность f, %
	температура t, ⁰С
	влажность f, %

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1. 
	10
	49
	12,3
	95
	21,3
	81

	2. 
	7
	47
	14,3
	94
	20
	94

	3. 
	8
	65
	14,7
	99
	19
	75

	4. 
	5,5
	50
	15,3
	98
	15,3
	81

	5. 
	8,7
	47
	19,3
	79
	14,7
	89

	6. 
	13,7
	72
	14,7
	63
	18,3
	82

	7. 
	16,7
	47
	10,7
	99
	16,7
	78

	8. 
	13,4
	59
	13,7
	98
	16,7
	77

	9. 
	15,7
	60
	12,6
	98
	17,7
	87

	10. 
	19,7
	60
	17
	82
	18,3
	69

	11. 
	20,7
	43
	22
	76
	22,3
	66

	12. 
	19
	57
	24
	61
	22
	82

	13. 
	14,3
	77
	17,7
	99
	19
	68

	14. 
	11
	90
	18,3
	95
	19
	76

	15. 
	13
	66
	23,7
	97
	17,7
	76

	16. 
	16,3
	63
	24
	80
	18,7
	75

	17. 
	19,6
	49
	19
	73
	19,3
	63

	18. 
	23,3
	45
	19
	74
	20,7
	72

	19. 
	15,7
	98
	16,3
	71
	21
	77

	20. 
	15,8
	52
	16,3
	86
	23,3
	75

	21. 
	14,7
	94
	16
	99
	23
	70

	22. 
	12,7
	58
	17,3
	94
	23
	95

	23. 
	12,3
	63
	15,3
	89
	19,3
	58

	24. 
	15,3
	64
	17
	85
	16,7
	75

	25. 
	12,3
	99
	20
	84
	15,3
	97

	26. 
	17,3
	73
	19
	98
	13
	81

	27. 
	13
	67
	18
	95
	11,3
	76

	28. 
	15,3
	69
	23,3
	98
	11,3
	88

	29. 
	18,3
	64
	23
	72
	12,3
	85

	30. 
	11,6
	99
	25
	76
	13,7
	83

	31. 
	
	
	21
	70
	17,3
	66

	Таблица 2 «Данные дневника наблюдения летние сезоны 2018 год»

	1. 
	4.5
	64
	11
	69
	23
	65

	2. 
	14
	68
	14
	68
	22
	66

	3. 
	13
	62
	15
	65
	24
	74

	4. 
	14
	65
	16
	65
	19
	70

	5. 
	10
	69
	16
	69
	17
	72

	6. 
	8
	68
	15
	70
	16
	70

	7. 
	3.5
	69
	17
	69
	15
	70

	8. 
	10
	69
	16
	69
	18
	73

	9. 
	11
	68
	16
	68
	17
	72

	10. 
	13
	70
	17
	70
	18
	66

	11. 
	15
	69
	15
	69
	20
	60

	12. 
	8
	68
	17
	68
	19
	65

	13. 
	7
	72
	16
	70
	15
	68

	14. 
	12
	69
	18
	69
	14
	68

	15. 
	14
	68
	21
	68
	12
	74

	16. 
	16
	67
	22
	67
	12
	73

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	17. 
	17
	68
	20
	68
	18
	70

	18. 
	18
	65
	19
	65
	16
	68

	19. 
	15
	67
	18
	67
	16
	62

	20. 
	11
	64
	21
	68
	16
	68

	21. 
	14
	67
	19
	67
	15
	70

	22. 
	19
	66
	16
	66
	15
	65

	23. 
	15
	67
	18
	68
	12
	60

	24. 
	22
	65
	19
	65
	11
	61

	25. 
	16
	66
	19
	66
	15
	60

	26. 
	15
	63
	20
	66
	16
	60

	27. 
	16
	68
	21
	69
	16
	61

	28. 
	16
	69
	18
	68
	14
	66

	29. 
	18
	67
	19
	68
	15
	67

	30. 
	14
	65
	19
	66
	17
	68

	31. 
	
	
	23
	62
	16
	66

	Таблица 3 «Данные дневника наблюдения летние сезоны 2019 год»

	1. 
	16
	66
	13
	77
	11
	75

	2. 
	16
	48
	17
	72
	13
	66

	3. 
	15
	55
	17
	71
	11
	72

	4. 
	20
	74
	15
	74
	7
	82

	5. 
	25
	67
	15
	64
	8
	80

	6. 
	25
	52
	16
	53
	10
	80

	7. 
	26
	53
	16
	56
	14
	68

	8. 
	29
	51
	18
	53
	17
	65

	9. 
	29
	51
	14
	85
	14
	86

	10. 
	20
	52
	14
	78
	12
	74

	11. 
	22
	40
	11
	68
	13
	56

	12. 
	10
	44
	11
	56
	14
	53

	13. 
	10
	51
	10
	77
	16
	78

	14. 
	14
	64
	12
	55
	15
	88

	15. 
	14
	76
	14
	62
	15
	80

	16. 
	20
	51
	18
	49
	15
	71

	17. 
	22
	54
	16
	84
	18
	60

	18. 
	21
	54
	17
	80
	15
	82

	19. 
	23
	52
	16
	69
	16
	86

	20. 
	25
	47
	17
	77
	20
	78

	21. 
	26
	51
	18
	68
	19
	67

	22. 
	25
	71
	18
	53
	14
	83

	23. 
	21
	45
	22
	52
	16
	77

	24. 
	18
	54
	18
	75
	12
	82

	25. 
	15
	50
	18
	73
	14
	83

	26. 
	18
	56
	22
	53
	13
	65

	27. 
	20
	50
	24
	57
	12
	72

	28. 
	13
	77
	14
	59
	10
	75

	29. 
	11
	86
	9
	65
	17
	74

	30. 
	13
	65
	8
	70
	15
	82

	31. 
	
	
	10
	81
	18
	83


Приложение 4
Таблица 1 «Тепловые нагрузки, оцениваемые по ЭТ 2017 год»
	дата
	июнь
	июль
	август

	1
	2
	3
	4

	1. 
	прохладно
	умеренно тепло
	тепло

	2. 
	прохладно
	умеренно тепло
	тепло

	3. 
	прохладно
	умеренно тепло
	тепло

	4. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	5. 
	прохладно
	тепло
	умеренно тепло

	6. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	7. 
	умеренно тепло
	прохладно
	умеренно тепло

	8. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	9. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	10. 
	тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	11. 
	тепло
	тепло
	тепло

	12. 
	умеренно тепло
	тепло
	тепло

	13. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	14. 
	прохладно
	тепло
	тепло

	15. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	16. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	17. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	18. 
	тепло
	тепло
	тепло

	19. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	тепло

	20. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	тепло

	21. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	тепло

	22. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	23. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	24. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	25. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	26. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	27. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	28. 
	умеренно тепло
	тепло
	прохладно

	29. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	30. 
	прохладно
	тепло
	умеренно тепло

	31. 
	
	тепло
	умеренно тепло

	Таблица 2 «Тепловые нагрузки, оцениваемые по ЭТ 2018 год»

	1. 
	умеренно
	прохладно
	тепло

	2. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	тепло

	3. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	тепло

	4. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	5. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	6. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	7. 
	умеренно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	8. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	9. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	10. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	11. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	тепло

	12. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	13. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	14. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	15. 
	умеренно тепло
	тепло
	прохладно

	16. 
	умеренно тепло
	тепло
	прохладно

	17. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	18. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	1
	2
	3
	4

	19. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	20. 
	прохладно
	тепло
	умеренно тепло

	21. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	22. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	23. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	24. 
	тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	25. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	26. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	27. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	28. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	29. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	30. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	31. 
	
	тепло
	умеренно тепло

	Таблица 3 «Тепловые нагрузки, оцениваемые по ЭТ 2019 год»

	1. 
	прохладно
	прохладно
	прохладно

	2. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	3. 
	прохладно
	прохладно
	прохладно

	4. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	5. 
	тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	6. 
	тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	7. 
	умеренно тепло
	прохладно
	умеренно тепло

	8. 
	тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	9. 
	тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	10. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	11. 
	прохладно
	прохладно
	умеренно тепло

	12. 
	прохладно
	прохладно
	прохладно

	13. 
	прохладно
	прохладно
	умеренно тепло

	14. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	15. 
	прохладно
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	16. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	17. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	18. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	19. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	20. 
	тепло
	умеренно тепло
	тепло

	21. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	22. 
	тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	23. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	24. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	прохладно

	25. 
	умеренно тепло
	умеренно тепло
	умеренно тепло

	26. 
	умеренно тепло
	тепло
	умеренно тепло

	27. 
	умеренно тепло
	тепло
	прохладно

	28. 
	прохладно
	умеренно тепло
	прохладно

	29. 
	прохладно
	прохладно
	умеренно тепло

	30. 
	умеренно тепло
	прохладно
	умеренно тепло

	31. 
	
	прохладно
	умеренно тепло


Сводная таблица 4 тепловых нагрузок, оцениваемых по ЭТ 2017 год 

	Теплоощущение 
	июнь
	июль
	август
	всего

	Умеренно 0-60
	0
	0
	0
	0

	Прохладно  6-120
	8
	1
	2
	11

	Умеренно тепло 12-180
	19
	16
	19
	54

	Тепло 18-240
	3
	14
	10
	27

	Жарко 24-300
	0
	0
	0
	0

	Очень жарко более 300
	0
	0
	0
	0


Сводная таблица 5 тепловых нагрузок, оцениваемых по ЭТ 2018 год 

	Теплоощущение 
	июнь
	июль
	август
	всего

	Умеренно 0-60
	2
	0
	0
	2

	Прохладно  6-120
	8
	1
	4
	13

	Умеренно тепло 12-180
	19
	23
	23
	65

	Тепло 18-240
	1
	7
	4
	12

	Жарко 24-300
	0
	0
	0
	0

	Очень жарко более 300
	0
	0
	0
	0


Сводная таблица 6 тепловых нагрузок, оцениваемых по ЭТ 2019 год 

	Теплоощущение 
	июнь
	июль
	август
	всего

	Умеренно 0-60
	0
	0
	0
	0

	Прохладно  6-120
	10
	9
	10
	29

	Умеренно тепло 12-180
	15
	20
	20
	55

	Тепло 18-240
	5
	2
	1
	8

	Жарко 24-300
	0
	0
	0
	0

	Очень жарко более 300
	0
	0
	0
	0


Приложение 5

Таблица 1. Категории теплоощущения в градусах ЭЭТ 

в условиях умеренных широт

	Категория теплоощущения
	ЭЭТ для человека одетого

	Комфортно
	16.7–20.6

	Зона охлаждения
	ниже 16.7

	Зона перегрева
	выше 20.6


	Таблица 2 «Тепловые нагрузки, оцениваемые по эквивалентно-эффективной температуре Б.А. Айзенштата, июнь 2019 год»

	Дата
	Температура воздуха t, °C
	Относительная влажность        f, %
	Скорость ветра υ, м/с
	Эквивалентно-эффективная температура, ЭЭТ
	Категория теплоощущения для одетого человека

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	16
	66
	1,9
	9,5
	зона охлаждения

	2
	16
	48
	0,3
	17,9
	комфортно

	3
	15
	55
	1,8
	10,6
	зона охлаждения

	4
	20
	74
	0,1
	19,9
	комфортно

	5
	25
	67
	0,1
	24,0
	зона перегрева

	6
	25
	52
	0,1
	24,0
	зона перегрева

	7
	26
	53
	0,1
	24,6
	зона перегрева

	8
	29
	51
	0,0
	26,9
	зона перегрева

	9
	29
	51
	0,2
	26,0
	зона перегрева

	10
	20
	52
	1,4
	16,5
	зона охлаждения

	11
	22
	40
	1,2
	19,3
	комфортно

	12
	10
	44
	1,0
	11,3
	зона охлаждения

	13
	10
	51
	0,3
	13,8
	зона охлаждения

	14
	14
	64
	0,2
	15,3
	зона охлаждения

	15
	14
	76
	0,1
	14,8
	зона охлаждения

	16
	20
	51
	2,0
	15,2
	зона охлаждения

	17
	22
	54
	1,2
	18,5
	комфортно

	18
	21
	54
	1,1
	17,9
	комфортно

	19
	23
	52
	1,4
	19,0
	комфортно

	20
	25
	47
	0,8
	21,9
	зона перегрева

	21
	26
	51
	0,0
	25,5
	зона перегрева

	22
	25
	71
	0,6
	22,1
	зона перегрева

	23
	21
	45
	1,6
	17,4
	комфортно

	24
	18
	54
	1,5
	14,3
	зона охлаждения

	25
	15
	50
	1,5
	12,3
	зона охлаждения

	26
	18
	56
	0,8
	16,2
	зона охлаждения

	27
	20
	50
	0,7
	18,6
	комфортно

	28
	13
	77
	1,1
	7,3
	зона охлаждения

	29
	11
	86
	4,5
	-10,4
	зона охлаждения

	30
	13
	65
	0,8
	10,7
	зона охлаждения

	Таблица 3 «Тепловые нагрузки, оцениваемые по эквивалентно-эффективной температуре Б.А. Айзенштата, июль 2019 год»

	1
	13
	77
	0,2
	12,8
	зона охлаждения

	2
	17
	72
	1,3
	11,7
	зона охлаждения

	3
	17
	71
	0,1
	17,8
	комфортно

	4
	15
	74
	2,3
	5,7
	зона охлаждения

	5
	15
	64
	1,1
	11,5
	зона охлаждения

	6
	16
	53
	0,1
	18,9
	комфортно

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	7
	16
	56
	0,1
	18,6
	комфортно

	8
	18
	53
	0,0
	21,7
	зона перегрева

	9
	14
	85
	0,3
	11,8
	зона охлаждения

	10
	14
	78
	1,1
	8,3
	зона охлаждения

	11
	11
	68
	0,3
	11,6
	зона охлаждения

	12
	11
	56
	0,6
	11,6
	зона охлаждения

	13
	10
	77
	0,2
	10,1
	зона охлаждения

	14
	12
	55
	0,5
	13,1
	зона охлаждения

	15
	14
	62
	0,5
	13,6
	зона охлаждения

	16
	18
	49
	0,3
	19,0
	комфортно

	17
	16
	84
	1,5
	8,1
	зона охлаждения

	18
	17
	80
	0,8
	12,7
	зона охлаждения

	19
	16
	69
	0,4
	15,0
	зона охлаждения

	20
	17
	77
	0,5
	14,5
	зона охлаждения

	21
	18
	68
	0,1
	18,8
	комфортно

	22
	18
	53
	0,9
	16,1
	зона охлаждения

	23
	22
	52
	0,1
	22,4
	зона перегрева

	24
	18
	75
	0,0
	20,0
	комфортно

	25
	18
	73
	0,2
	17,6
	комфортно

	26
	22
	53
	0,6
	20,1
	комфортно

	27
	24
	57
	1,6
	19,2
	комфортно

	28
	14
	59
	1,8
	8,9
	зона охлаждения

	29
	9
	65
	3,0
	-1,7
	зона охлаждения

	30
	8
	70
	3,4
	-5,8
	зона охлаждения

	31
	10
	81
	1,0
	3,7
	зона охлаждения

	Таблица 4 «Тепловые нагрузки, оцениваемые по эквивалентно-эффективной температуре Б.А. Айзенштата, август 2019 год»

	1
	11
	75
	1,7
	2,8
	зона охлаждения

	2
	13
	66
	1,6
	7,3
	зона охлаждения

	3
	11
	72
	1,9
	2,7
	зона охлаждения

	4
	7
	82
	1,7
	-3,9
	зона охлаждения

	5
	8
	80
	2,2
	-4,3
	зона охлаждения

	6
	10
	80
	1,6
	0,9
	зона охлаждения

	7
	14
	68
	1,1
	9,9
	зона охлаждения

	8
	17
	65
	0,4
	16,2
	зона охлаждения

	9
	14
	86
	1,2
	6,5
	зона охлаждения

	10
	12
	74
	0,9
	7,7
	зона охлаждения

	11
	13
	56
	0,8
	12,2
	зона охлаждения

	12
	14
	53
	0,3
	16,0
	зона охлаждения

	13
	16
	78
	0,0
	18,2
	комфортно

	14
	15
	88
	1,1
	7,9
	зона охлаждения

	15
	15
	80
	1,4
	7,9
	зона охлаждения

	16
	15
	71
	0,0
	18,2
	комфортно

	17
	18
	60
	0,5
	17,0
	комфортно

	18
	15
	82
	0,9
	9,7
	зона охлаждения

	19
	16
	86
	0,1
	15,5
	зона охлаждения

	20
	20
	78
	0,1
	19,7
	комфортно

	21
	19
	67
	0,1
	19,6
	комфортно

	22
	14
	83
	2,3
	2,7
	зона охлаждения

	23
	16
	77
	0,1
	16,4
	зона охлаждения

	24
	12
	82
	1,0
	5,8
	зона охлаждения

	25
	14
	83
	1,0
	8,0
	зона охлаждения

	26
	13
	65
	1,8
	6,8
	зона охлаждения

	27
	12
	72
	2,5
	1,7
	зона охлаждения

	28
	10
	75
	0,7
	6,6
	зона охлаждения

	29
	17
	74
	1,8
	9,7
	зона охлаждения

	30
	15
	82
	0,4
	12,5
	зона охлаждения

	31
	18
	83
	0,0
	19,3
	комфортно


Сводная таблица 5 тепловых нагрузок, оцениваемых по ЭЭТ 2019 год 

	Теплоощущение одетого человека
	июнь
	июль
	август
	всего

	Комфортно 16.7–20.60
	11
	9
	6
	26

	Зона охлаждения 
ниже 16.70
	14
	20
	25
	59

	Зона перегрева 

выше 20.60
	5
	2
	0
	7


Приложение 6
Таблица 1. Классификация тепловой чувствительности по значениям ЭЭТ

	ЕТ °C
	Уровень комфорта

	>30
	Тепловая нагрузка сильная

	24....30
	Тепловая нагрузка умеренная

	18…24
	Комфортно – тепло

	12...18
	Комфорт (умеренно тепло)

	6…12
	Прохладно

	0…6
	Умеренно прохладно

	–6…0
	Очень прохладно

	–6…–12
	Умеренно холодно

	–12…–18
	Холодно

	–18…–24
	Очень холодно

	< –24
	Начинается угроза обморожения


Таблица 2 Расчеты ЭЭТ производятся по формуле А. Миссенарда за июнь 2019 г.
	Дата
	Температура воздуха t, °C
	Относительная влажность        f, %
	Скорость ветра υ, м/с
	Эквивалентно-эффективная температура, ЭЭТ
	Категория теплоощущения для одетого человека

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1
	16
	66
	1,9
	10,3
	прохладно

	2
	16
	48
	0,3
	14,4
	комфортно-умеренно тепло

	3
	15
	55
	1,8
	9,4
	прохладно

	4
	20
	74
	0,1
	19,7
	комфортно-тепло

	5
	25
	67
	0,1
	23,5
	комфортно-тепло

	6
	25
	52
	0,1
	22,7
	комфортно-тепло

	7
	26
	53
	0,1
	23,5
	комфортно-тепло

	8
	29
	51
	0,0
	26,1
	умеренная

	9
	29
	51
	0,2
	25,4
	умеренная

	10
	20
	52
	1,4
	15,1
	комфортно-умеренно тепло

	11
	22
	40
	1,2
	16,9
	комфортно-умеренно тепло

	12
	10
	44
	1,0
	6,5
	прохладно

	13
	10
	51
	0,3
	9,6
	прохладно

	14
	14
	64
	0,2
	13,6
	комфортно-умеренно тепло

	15
	14
	76
	0,1
	14,6
	комфортно-умеренно тепло

	16
	20
	51
	2,0
	14,2
	комфортно-умеренно тепло

	17
	22
	54
	1,2
	17,4
	комфортно-умеренно тепло

	18
	21
	54
	1,1
	16,6
	комфортно-умеренно тепло

	19
	23
	52
	1,4
	18,0
	комфортно-тепло

	20
	25
	47
	0,8
	20,6
	комфортно-тепло

	21
	26
	51
	0,0
	24,0
	комфортно-тепло

	22
	25
	71
	0,6
	22,3
	комфортно-тепло

	23
	21
	45
	1,6
	15,5
	комфортно-умеренно тепло

	24
	18
	54
	1,5
	13,0
	комфортно-умеренно тепло

	25
	15
	50
	1,5
	9,9
	прохладно

	26
	18
	56
	0,8
	14,5
	комфортно-умеренно тепло

	27
	20
	50
	0,7
	16,5
	комфортно-умеренно тепло

	28
	13
	77
	1,1
	8,8
	прохладно

	29
	11
	86
	4,5
	0,6
	умеренно прохладно

	30
	13
	65
	0,8
	9,8
	прохладно

	Таблица 3 Расчеты ЭЭТ производятся по формуле А. Миссенарда за июль 2019 г.

	1
	13
	77
	0,2
	12,9
	комфортно-умеренно тепло

	2
	17
	72
	1,3
	12,6
	комфортно-умеренно тепло

	3
	17
	71
	0,1
	17,0
	комфортно-умеренно тепло

	4
	15
	74
	2,3
	8,5
	прохладно

	5
	15
	64
	1,1
	10,9
	прохладно

	6
	16
	53
	0,1
	15,8
	комфортно-умеренно тепло

	7
	16
	56
	0,1
	15,9
	комфортно-умеренно тепло

	8
	18
	53
	0,0
	18,4
	комфортно-тепло

	9
	14
	85
	0,3
	13,2
	комфортно-умеренно тепло

	10
	14
	78
	1,1
	9,9
	прохладно

	11
	11
	68
	0,3
	10,3
	прохладно

	12
	11
	56
	0,6
	8,8
	прохладно

	13
	10
	77
	0,2
	10,1
	прохладно

	14
	12
	55
	0,5
	10,1
	прохладно

	15
	14
	62
	0,5
	12,0
	прохладно

	16
	18
	49
	0,3
	16,1
	комфортно-умеренно тепло

	17
	16
	84
	1,5
	11,1
	прохладно

	18
	17
	80
	0,8
	14,0
	комфортно-умеренно тепло

	19
	16
	69
	0,4
	14,3
	комфортно-умеренно тепло

	20
	17
	77
	0,5
	15,0
	комфортно-умеренно тепло

	21
	18
	68
	0,1
	17,8
	комфортно-умеренно тепло

	22
	18
	53
	0,9
	14,2
	комфортно-умеренно тепло

	23
	22
	52
	0,1
	20,4
	комфортно-тепло

	24
	18
	75
	0,0
	19,1
	комфортно-тепло

	25
	18
	73
	0,2
	17,3
	комфортно-умеренно тепло

	26
	22
	53
	0,6
	18,6
	комфортно-тепло

	27
	24
	57
	1,6
	19,0
	комфортно-тепло

	28
	14
	59
	1,8
	8,3
	прохладно

	29
	9
	65
	3,0
	0,7
	умеренно прохладно

	30
	8
	70
	3,4
	-1,3
	очень прохладно

	31
	10
	81
	1,0
	5,9
	умеренно прохладно

	Таблица 4 Расчеты ЭЭТ производятся по формуле А. Миссенарда за август 2019 г.

	1
	11
	75
	1,7
	5,1
	умеренно прохладно

	2
	13
	66
	1,6
	7,6
	прохладно

	3
	11
	72
	1,9
	4,7
	умеренно прохладно

	4
	7
	82
	1,7
	0,3
	умеренно прохладно

	5
	8
	80
	2,2
	0,3
	умеренно прохладно

	6
	10
	80
	1,6
	4,1
	умеренно прохладно

	7
	14
	68
	1,1
	9,9
	прохладно

	8
	17
	65
	0,4
	15,2
	комфортно-умеренно тепло

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	9
	14
	86
	1,2
	9,6
	прохладно

	10
	12
	74
	0,9
	8,4
	прохладно

	11
	13
	56
	0,8
	9,8
	прохладно

	12
	14
	53
	0,3
	12,9
	комфортно-умеренно тепло

	13
	16
	78
	0,0
	17,5
	комфортно-умеренно тепло

	14
	15
	88
	1,1
	11,0
	прохладно

	15
	15
	80
	1,4
	10,2
	прохладно

	16
	15
	71
	0,0
	16,6
	комфортно-умеренно тепло

	17
	18
	60
	0,5
	15,6
	комфортно-умеренно тепло

	18
	15
	82
	0,9
	11,6
	прохладно

	19
	16
	86
	0,1
	16,5
	комфортно-умеренно тепло

	20
	20
	78
	0,1
	19,8
	комфортно-тепло

	21
	19
	67
	0,1
	18,6
	комфортно-тепло

	22
	14
	83
	2,3
	7,3
	прохладно

	23
	16
	77
	0,1
	16,3
	комфортно-умеренно тепло

	24
	12
	82
	1,0
	8,0
	прохладно

	25
	14
	83
	1,0
	10,2
	прохладно

	26
	13
	65
	1,8
	7,2
	прохладно

	27
	12
	72
	2,5
	4,7
	умеренно прохладно

	28
	10
	75
	0,7
	7,2
	прохладно

	29
	17
	74
	1,8
	11,6
	прохладно

	30
	15
	82
	0,4
	13,6
	комфортно-умеренно тепло

	31
	18
	83
	 
	19,3
	комфортно-тепло


Сводная таблица 5 тепловых нагрузок, оцениваемых по ЭЭТ по формуле А. Миссенарда 2019 г. 

	Уровень комфорта
	Июнь
	Июль
	Август
	Всего

	Тепловая нагрузка сильная >30 0С
	0
	0
	0
	0

	Тепловая нагрузка умеренная 24...30 0С
	2
	0
	0
	2

	Комфортно – тепло 18…24 0С
	8
	5
	3
	16

	Комфорт (умеренно тепло) 12...18 0С
	12
	13
	8
	33

	Прохладно 6…12 0С
	7
	10
	14
	31

	Умеренно прохладно 0…6 0С
	1
	2
	6
	9

	Очень прохладно         –6…0 0С
	0
	1
	0
	1
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