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Пояснительная записка
На современном этапе стратегическая цель в дополнительном образовании Российской Федерации ориентирована на развитие естественнонаучного и технического направления. Создание сети детских технопарков «Кванториум» является федеральным проектом Агентства стратегических инициатив, направленных на развитие творческих способностей ребенка, его самостоятельности, инициативы, стремления к самореализации и самоопределению. 
Биология и биотехнология – активно развивающиеся отрасли современной научной мысли. Траектория программы «Квантобиология» позволяет актуализировать знания учащихся в данном направлении научной мысли и формировать у них представлений и практических навыков в области биотехнологии, поэтому данная программа является актуальной. 
Дополнительная общеразвивающая программа «Квантобиология» реализуется в соответствии с естественнонаучной направленностью образования. 
Программа опирается на основные нормативные документы:
· 	Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,
· 	Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013 - 2020 годы (постановление Правительства РФ от 15.04.2014 N 295 (ред. от 27.04.2016)),
· 	Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная распоряжением правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р,
· 	Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Минобрнауки России от 09 ноября 2018 г. № 196.
· 	Устав МАОУ ДО «Детский технопарк «Кванториум»,  
· СанПин 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей», утвержденный постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. № 41, где установлены требования к организации образовательного процесса.  
Цель программы – способствовать формированию у учащихся базовых компетенций в области анатомии, морфологии и физиологии человека, их самореализации в ходе исследовательской и экспериментально-изобретательской деятельности.
Основные задачи программы 
Основными задачами данной программы являются: 
1. Обучающие: 
- развитие у детей познавательного интереса к предметной области анатомия; 
- формирование практических навыков в области анатомии и физиологии человека; 
- формирование умения применять теоретические знания на практике. 
2. Развивающие: 
- развитие памяти, внимания, наблюдательности; 
- развитие абстрактного и логического мышления; 
- развитие творческого и рационального подхода к решению задач; 
- развитие умения работать в команде, а также организовывать работу в команде. 
3. Воспитательные: 
- воспитание настойчивости, собранности, организованности, аккуратности; 
- воспитание умения работать в мини-группе, культуры общения и ведения диалога; 
- воспитание навыков обращения со сложным высокотехнологичным оборудованием, а также другим имуществом технопарка. 
Новизна образовательной программы. Программа соответствует требованиям ФГОС за счет использования современных методических подходов в дополнительном образовании.
Занимаясь по данной программе, учащиеся должны получить знания в области анатомии и физиологии человека, практические навыки работы на различных видах современного оборудования. 
Педагогическая целесообразность программы заключается в особенностях организации образовательного процесса: изучение теоретического материала происходит через практическую деятельность на основе кейс-технологии. Практическая работа является преобладающей, что способствует закреплению полученных навыков. 
Организация образовательного процесса:
Форма организации образовательного процесса – учебно-практическое занятие.
Возраст обучающихся. Программа ориентирована на дополнительное образование учащихся начального школьного возраста 8 – 10 лет. Набор детей свободный. Количество учащихся в группе  до 12 человек.
Срок реализации программы. Занятия проводятся один раз в неделю 2 часа, что соответствует нормам СанПин, предъявляемым к организации образовательного процесса в учреждениях дополнительного образования детей. 
При организации занятия используется дифференцированный, индивидуальный подход к каждому ребенку. Работа на занятии может быть групповая, по подгруппам, в парах, индивидуально. 
На занятиях используются следующие педагогические технологии: кейс-технология, технология проблемного обучения, технология развития критического мышления (ТРКМ), проведение совместного исследования, информационно-коммуникационные технологии, коллективно-творческая деятельность, групповые способы обучения (ГСО), здоровьесберегающая, интерактивные методы обучения.	

Формы занятий 
Программой предусмотрено проведение комбинированных занятий: занятия состоят из теоретической, практической и проектной частей. 
При проведении занятий используются три формы работы: 
· демонстрационная, когда обучающиеся слушают объяснения педагога и наблюдают за демонстрационным экраном или экранами компьютеров на ученических рабочих местах; 
· фронтальная, когда обучающиеся синхронно работают под управлением педагога; 
· самостоятельная, когда обучающиеся выполняют индивидуальные задания в течение части занятия или нескольких занятий. 
	Формирование компетенций 
По итогам обучения учащийся получает следующие компетенции: 
Личные компетенции: 
·  мотивация к обучению, готовность и способность к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; 
·  целостное мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной практики; 
·  коммуникативные компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками и взрослыми в процессе образовательной и соревновательной деятельности. 
Метапредметные компетенции: 
·  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 
·  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 
·  умение практически применять полученные знания в ходе учебной и проектной деятельности. 
Предметные компетенции: 
·  понимание роли естественных наук и научных исследований в современном мире; 
·  знания о различных направлениях развития современной биологии и биотехнологии, а также смежных отраслей знания; 
·  применение научного подхода к решению различных задач, овладение умением формулировать гипотезы, планировать и проводить эксперименты, соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы и действия в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 
·  освоение техник микроскопии; 
·  получение практических навыков работы в современной биологической лаборатории; 
·  умение интерпретировать полученные результаты, проводить обработку результатов измерений с использованием пакетов прикладных программ; 
Коммуникативные компетенции: 
· выслушивать и принимать во внимание взгляды других людей; 
· организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с преподавателем и сверстниками, работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 
·  формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 
· выступать публично с докладами, презентациями и т. п. 
Soft skills: коммуникабельность, организованность, умение работать в команде, пунктуальность, критическое мышление, креативность, гибкость, дружелюбность, лидерские качества. 
Hard skills: постановка опытов и экспериментов в области биологии и экологии; создание биологических моделей, макетов; навыки работы на биологическом лабораторном оборудовании; анализ и синтез информации.
Планируемые результаты освоения программы 
Образовательная программа дает возможность каждому обучающемуся овладеть всеми заявленными компетенциями. Формой отчетности является успешное выполнение всех практических задач. 
Способы и формы проверки результатов освоения программы 
Формы проверки результатов: 
· наблюдение за детьми в процессе работы; 
· индивидуальные и коллективные практические работы. 
Формы подведения итогов:  
· выполнение практических заданий.
· 

УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

	N п/п
	Название раздела, кейса
	Количество часов
	Формы аттестации/
контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	

	1
	Биологические науки.

	2
	1
	1
	Практическая работа

	2
	Анатомия и физиология человека

	34
	12
	22
	Практическая работа

	2.1
	Тело человека. Внешнее строение. Кожа. 
	2
	1
	1
	Практическая работа

	2.2
	Клетка – элементарная единица живого
	2
	1
	1
	Практическая работа

	2.3
	Костная система
	4
	1
	3
	Практическая работа

	2.4
	Мышечная система
	2
	1
	1
	Практическая работа

	2.5
	Пищеварительная система
	4
	1
	3
	Практическая работа

	2.6
	Дыхательная система 
	4
	1
	3
	Практическая работа

	2.7
	Кровеносная система
	4
	1
	3
	Практическая работа

	2.8
	Выделительная система
	2
	1
	1
	Практическая работа

	2.9
	Нервная система и органы чувств
	6
	2
	4
	Практическая работа

	2.10
	Эндокринная система
	2
	1
	1
	Практическая работа

	2.11. 
	Развитие организма
	2
	1
	1
	Практическая работа

	Итого:
	36
	13
	23
	








Содержание программы

	Теоретическая часть 

	Практическая часть 


	1. Биологические науки 
Вводное занятие. Биология как наука о живой природе. Сущность жизни и свойства живого. 
Задачи и перспективные направления современной биологии 
Методы исследования в биологии: наблюдение невооруженным глазом или с использованием оптических и иных приборов, визуализация живых структур и процессов, недоступных для прямого наблюдения. 
Безопасные методы и приёмы работы в биологической лаборатории.
	Техника безопасности при работе в биологической лаборатории. 
Навыки наблюдения с использованием оптических приборов: работа с лупой, микроскопом. 
Знакомство с простейшими биологическими моделями. 

	2. Анатомия и физиология человека


	2.1. Тело человека. Внешнее строение. Кожа.
	Проведение антропологических измерений. 

	2.2. Элементарная единица живого.
Клеточное строение живых организмов. Микроскопическое строение тканей
 
	Освоение техник микроскопии. Чтение микропрепаратов. Знакомство с простейшими биологическими моделями. Изучение микропрепаратов клеток. Самостоятельное изготовление микропрепаратов. Биомоделирование. 


	2.3. Костная система
	Определение местоположения костей и мышц при внешнем осмотре. Биомоделирование.

	2.4. Мышечная система
	Определение наличия плоскостопия. Мышцы человеческого тела. Выявление нарушения осанки.
Координация движений. Быстрота реакций человека. 

	2.5. Пищеварительная система. Основные отделы и их функции. 
	Биомоделирование.

	2.6. Дыхательная система 
	Функциональные дыхательные пробы с максимальной задержкой дыхания до и после. Определение физической работоспособности по отдышке. Гарвардский степ-тест Биомоделирование.

	2.7. Кровеносная система
	Изучение крови человека и лягушки. Определение типа сосуда на поверхности тела. Определение кровенаполнения капилляров ногтевого ложа. Выявление зависимости движения крови по венам от работы мышц. Функции венозных клапанов. Биомоделирование.

	2.8. Выделительная система
	Почки. Нефрон. Биомоделирование.

	2.9. Нервная система и органы чувств
	Исследование рефлекторных реакций человека
Исследование состояния вегетативной нервной системы. Условные зрачковые рефлексы человека. Выявление объема кратковременной памяти. Образная память.
Смысловая память. Биомоделирование.

	2.10. Эндокринная система
	Железы внутренней секреции. Гормоны. 

	2.11. Развитие организма
	Онтогенез. 



УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Методическое обеспечение
При реализации программы в качестве ведущих технологий и подходов используются кейс-технология и системно-деятельностный подход.
Основными видами деятельности являются информационно-рецептивная, репродуктивная, частично-поисковая. 
Информационно-рецептивная деятельность учащихся предусматривает освоение теоретической информации через рассказ педагога, сопровождающийся презентацией и демонстрациями, беседу, самостоятельную работу с литературой. 
Репродуктивная деятельность учащихся направлена на овладение ими умениями и навыками через выполнение практико-ориентированных заданий по схеме. 
Частично-поисковая деятельность учащихся включает овладение ими умениями и навыками через выполнение практико-ориентированных заданий в измененной ситуации. 
Взаимосвязь этих видов деятельности создает условия для формирования научного мышления у детей через исследовательскую деятельность и способствует первичной профессионализации учащихся.

Материально-техническое обеспечение

	Наименование оборудования
	Назначение/краткое описание функционала оборудования

	Ультразвуковая мойка 
	Предназначена для дезинфекции,  стерилизации лабораторной посуды

	Микроскоп цифровой Levenhuk D320L
	Для изучения клеток, тканей живых организмов

	Комплект контрольно-измерительных приборов (секундомеры, таймеры, микроскопы, динамометры)
	




Основной список литературы для работы педагога

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации".
2. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г.  № 1726-р);
3. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Минобрнауки России от 09 ноября 2018 г. № 196 
4. Письмо Минобрнауки России от 11 декабря 2006 г. № 06-1844 «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей»
5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 41 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».
6. Устав МАОУ ДО «Детский технопарк «Кванториум»
7. Акентьева Л.Р., Золотарева А.В., Кисина Т.С. Педагогический контроль в дополнительном образовании (метод. рекомендации педагогам доп. образования). – Ярославль: ОЦДЮ, 1997. – 48 с.
8. Антропоэкологические подходы в современном образовании. Ч.1. Сборник научно-методических материалов. – Новокузнецк: Изд. ИПК, 1999. – 172 с.
9. Белухин Д.А. Основы личностно-ориентированной педагогики. – М.: МПСИ, 2006. – 310 с. 
10. Бережнова Е.В. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: учебник / Е.В. Бережнова, В.В. Краевский. – М.: Академия, 2005. – 128 с.
11. Беспалько В.П. Педагогика и прогрессивные технологии обучения. – М.: Педагогика, 2009. 
12. Борытко Н.М. Диагностическая деятельность педагога / Под ред. В.А. Сластенина, И.А. Колесниковой. – М.: Академия, 2008. – 288 с. 
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Примеры конспектов занятий

Клетка – единица живого 
Цель занятия: знакомство с клеткой как элементарной частицей живого.
Возраст учащихся: 8 – 10 лет
Продолжительность занятия: 90 минут (2 академических часа по 40 минут с перерывом в 10 минут, что соответствует нормам СанПин 2.4.4.3172-14).
Тип занятия: комбинированное. 
Оборудование и материалы: ноутбук, мультимедийный проектор, экран, магнитная доска, магниты, маркер, цветной картон, пластилин.
Методы и приемы: наглядные (показ модели), словесные (беседа, рассказ), практические (конструирование).  
Предметные результаты:
формировать фактические знания о строении клетки.
Деятельностные:
формирование у учащихся умений реализовать новые способы действия;
повысить интерес учащихся к изучению анатомии и физиологии человека.
Регулятивные УУД:
· умеют с помощью педагога определять и формулировать цель познавательной деятельности;
· преобразуют практическую задачу в познавательную, самостоятельно оценивают  правильность выполнения своих действий.
Познавательные УУД:
· развивают способность сравнивать, сопоставлять, анализировать полученную информацию, делать правильные выводы и умозаключения.
Коммуникативные УУД:
· отрабатывают умение строить речевые высказывания в устной форме;
· формулируют  собственное мнение;
· развивают умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками.
  Личностные:
· проявляют интерес к новому;
· понимают необходимость заботиться о своем здоровье.

Структура и ход занятия

1.	Организационный момент. Настрой на работу (2 мин).
2.	Целеполагание. (3 мин).
Сформулируйте свои вопросы, на которые вы хотели бы ответить, изучая эту тему. Формулируют вопросы по теме:
· что такое клетка?
· зачем нужны клетки?
· какие бывают клетки?
3.	Работа над новым материалом. (35 мин).
В организме человека 80-100 миллиардов клеток. Трудно представить, но каждый из нас в начале своего развития состоял из одной клетки – зиготы. Значит клетка не только единица строения, но и единица развития организма. Клетки постоянно общаются между собой и должны знать все и сразу, чтобы мгновенно реагировать на изменения, происходящие во внутренней и внешней среде.
Просмотр ролика «Как устроена клетка» https://www.youtube.com/watch?v=5scmctGqCHM 
Каждая клетка – это мини-город. Раньше города были окружены крепкими и неприступными стенами, у клетки тоже есть стена – клеточная мембрана - придает клетке форму и защищает ее. 
Внутри клетки есть органеллы, все они разные, и, как жители города, выполняют свои особенные функции - работу. Эти органеллы-горожане находятся в желе – цитоплазме.
Давайте познакомимся с этими жителями клетки! Как и нам, им нужно питание. Питательные вещества из пищи, которую мы едим, поступают в виде белков, жиров и углеводов в клетку.
Митохондрии преобразуют различные вещества в энергию, которая необходима для работы. Как маленькая энергетическая станция она работает на пользу клетки.
Питательные вещества, необходимые клетке транспортируются по комплексу Гольджи и отправляются туда, где они необходимы. А так же выводятся переработанные вещества из клетки.
Помимо клеточной стенки, клетку защищают от проникших вредных агентов, переваренных продуктов и старых частей клетки, которые уже “отработали своё” лизосомы. Они “проглатывают” чужаков и разрушают отработанные материалы и выводят их из клетки.
Эндоплазматическая сеть – образует и перевозит по клетке различные вещества. Это как транспортная сеть.
Рибосомы – образуют белок, который необходим для передачи информации о клетке при делении (размножении). ВАКУОЛИ – как “кладовочки” с запасами, из них клетка всегда может взять необходимые “продукты”.
Центриоли – отвечают за рост количества клеток в организме, чем старше человек, тем в нем больше клеток и тем больше размер человека. Каждый̆ человек начинается с 1 клетки, но центриоли помогают увеличить число клеток и человек растет.
Ядро – самая крупная органелла в клетке и самая главная. Ядро управляет работой̆ всей клетки. Оно покрыто пористой мембраной, внутри ядра есть ядрышко, в котором содержится молекула ДНК, которая хранит в себе всю информацию о человеке. Молекула ДНК есть в каждой клетке человеческого организма.
4.	Конструирование модели (35 мин). Инструкция выводится на экран. Последовательность действий проговаривается. Отмечается отличие животной клетки от растительной.
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5.	Рефлексия (5 мин).
Прием «Таблица результатов».

 Биомоделирование как способ развития метапредметных умений у младших школьников (на примере модели мышц сгибателей пальцев кисти)
[bookmark: _GoBack]В методической разработке представлен опыт проведения занятия в Биоквантуме МАОУ ДО «Детский технопарк «Кванториум». Моделирование находит широкое применение в области биологии, позволяя продемонстрировать учащимся работу той или иной системы на разных уровнях организации живой материи. 
Возраст учащихся: 8 – 10 лет
Продолжительность занятия: 90 минут (2 академических часа по 40 минут с перерывом в 10 минут, что соответствует нормам СанПин 2.4.4.3172-14).
Тема занятия: Мышцы сгибатели и разгибатели, их строение и функции. 
Место занятия в изучаемой теме: занятие является вторым в блоке «Мышцы человека, их строение и функции».
Тип занятия: комбинированное. 
Оборудование и материалы: ноутбук, мультимедийный проектор, экран, магнитная доска, магниты, маркер, сантиметровая лента, карточки для приема «Знаем – не знаем», презентация, наглядное пособие «Мышцы сгибатели пальцев кисти человека», цветной картон, цветная бумага, простой карандаш, ножницы, двусторонний скотч, коктейльные трубочки, нитки (мулине, «Ирис»).
Методы и приемы: наглядные (показ модели), словесные (беседа, рассказ), практические (конструирование).  
Цель: познакомить обучающихся с мышцами сгибателями и разгибателями, их строением и функциями.
Задачи:                        
· Обучающие – формировать представление о работе мышц сгибателей и разгибателей, познакомить с их строением и функциями;           
· развивающие – развивать коммуникативные умения учащихся, развивать умение моделировать и конструировать; 
· воспитательные – воспитать у учащихся стремление вести здоровый образ жизни.
Планируемые результаты:
Предметные:
​  учащиеся узнают о мышцах сгибателях и разгибателях, их месторасположении, выполняемых функциях и значением.
​  Метапредметные:
Регулятивные УУД:
· умеют с помощью педагога определять и формулировать цель познавательной деятельности;
· преобразуют практическую задачу в познавательную, самостоятельно оценивают  правильность выполнения своих действий.
Познавательные УУД:
· развивают способность сравнивать, сопоставлять, анализировать полученную информацию, делать правильные выводы и умозаключения.
Коммуникативные УУД:
· отрабатывают умение строить речевые высказывания в устной форме;
· формулируют  собственное мнение;
· развивают умение организовывать  учебное сотрудничество и совместную деятельность с педагогом и сверстниками.
​  Личностные:
· проявляют интерес к новому;
· понимают необходимость заботиться о своем здоровье.
Исходя из опыта проведения занятия,  на создание модели учащимся требуется от 30 до 40 минут в зависимости от развитости навыка работы с ножницами и другими канцелярскими принадлежностями. 
Заранее педагогу необходимо изготовить демонстрационную модель. Контур кисти желательно вырезать из цветной бумаги, она тоньше и пальцы будут лучше сгибаться, но у детей цветная бумага легко рвется, поэтому для учащихся, плохо работающих с ножницами, желательно использовать тонкий цветной картон.

Структура и ход занятия

1. Организационный момент. Настрой на работу (2 мин).
2. Актуализация полученных знаний (повторение). (3 мин).
Прием «Знаем – не знаем»
На стол выдаются карточки с изученными и новыми понятиями. Учащиеся раскладывают карточки в 2 столбика: 1 – знаем (изучали), 2 – не знаем (не изучали). На экран презентации можно продублировать карточки (Слайд 1-2).
Ткань, сухожилия, сгибатели, сердечная мышца, гладкие мышцы, разгибатели, работа, движение.
3. Работа над новым материалом. Определение темы (35 мин).
Обратите внимание  на 2 столбик и  определите тему нашего занятия. (Мышцы сгибатели и разгибатели).
Сформулируйте цель занятия?  (Узнать что такое мышцы сгибатели и разгибатели, как они работают).
Практическая работа в парах.
1. Сантиметровой лентой измерьте обхват руки выше локтя друг у друга. 
2. Сильно согните руку в локте и снова измерьте друг у друга обхват руки в том же месте. Результаты запишите.
3. Сравните результаты, полученные при первом и втором измерениях. Объясните разницу в этих результатах.
При сокращении мышцы становятся короче и толще, а при расслаблении – длиннее и тоньше.
Какие мышцы нужны человеку, чтобы рука могла сгибаться и разгибаться? (Ответы детей: бицепс, трицепс).

Слайд 3.
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В выполнении человеком любого движения принимают участие две группы противоположно действующих мышц: сгибатели и разгибатели суставов. Сгибание в суставе осуществляется при сокращении мышц-сгибателей и одновременном расслаблении мышц-разгибателей. 
Мышцы-сгибатели и разгибатели сустава могут одновременно находиться в расслабленном состоянии. Так, мышцы свободно висящей вдоль тела руки находятся в состоянии расслабления. 
Слайд 4.
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При удержании гири или гантели в горизонтально вытянутой руке наблюдается одновременное сокращение мышц-сгибателей и разгибателей сустава.
Физкультминутка. 
Сегодня мы с вами побудем конструкторами. Наша задача собрать работающую модель мышц сгибателей пальцев кисти.
Вспомните, какие косточки есть в кисти (ответы детей: фаланги, кости пясти). 
Сколько на одной руке фаланг пальцев? Давайте посчитаем (ответы детей: 14, 15). 
Слайд 5.
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Правильно, 14. У большого пальца 2 фаланги, у остальных по 3. 
Рассмотреть материалы для конструирования. Проговорить для чего они будут использоваться. 
4. Конструирование модели (35 мин).
Пошаговая инструкция выводится на экран. Последовательность действий проговаривается (приложение 1). 
5. Рефлексия (5 мин).
Используем метод «5 пальцев» на готовой модели. 
· Мизинец (мыслительная деятельность) — Что нового ты узнал?
· Безымянный (близость цели) — Достиг ли поставленной цели?
· Средний (состояние духа) — Какое у тебя  настроение?
· Указательный (услуга, помощь) — Чем я сегодня помог другим? Кто помогал тебе?
· Большой (бодрость, физическое состояние) — Каким было физическое состояние?


Приложение 1

Инструкция по сборке модели мышц сгибателей пальцев кисти

	[image: https://sun9-35.userapi.com/c855620/v855620282/15dba5/79tTZA4z59Y.jpg]
	1.	Обвести ладонь с распростертыми пальцами на изнаночной стороне картона/цветной бумаги.
2.	Вырезать.


	[image: https://sun9-58.userapi.com/c858132/v858132282/ddd01/ynFZ9aUG3WE.jpg]
	3.	Нарезать коктейльные трубочки на кусочки длиной 0,5-1 см (14 штук по числу фаланг пальцев). Отрезать 5 кусочков по 1,5-2 см для обозначения костей пясти. 


	[image: https://sun9-48.userapi.com/c857616/v857616282/e38fd/9GOifPHNQGA.jpg]
	4.	Приклеить вырезанную кисть за ладонь и запястье к листу картона. Пальцы не приклеивать!
5.	Приклеить трубочки, имитирующие фаланги на двусторонний скотч к модели. У большого пальца 2 фаланги, у остальных по 3. Приклеивать на небольшом расстоянии друг от друга.
6.	Приклеить кости пясти. 


	[image: https://sun9-67.userapi.com/c853624/v853624282/166008/-ApsJkJ5RsY.jpg]
	7.	Зафиксировать на обратной стороне пальцев нить и продеть ее в трубочки. Повторить действие с каждым пальцем.

	[image: https://sun9-64.userapi.com/c854220/v854220282/15a27a/0a8iOI-nUEs.jpg][image: https://sun9-13.userapi.com/c854224/v854224282/16556c/A63Z3safUZo.jpg]
	8. Модель готова. Можно сгибать все пальцы, можно по отдельности.
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KBAHTOPUSM

VIIPABJIEHUE OBPA30BAHU S MOPHUU I'OPOJIA YEPETIOBILIA
MYHHIMNATBHOE aBTOHOMHOE 00pa30BaTe/IbHOE YUPEKIEHHE NOMONTHATEIBHOr0 00pa3oBaHus
«Jlercknii Texnonapk «KBantopuym» g
162602, Poccus, Bonozoockas obnacme, 20poo Yepenosey, yr. Cmanesapos, 0. 24,
men./gpaxc 8 (8202) 67-60-37 e-mail: kvantorium@cherepovetscity.ru

06.062019  Ne 204 Io mecty tpeGoBarms

OT3bIB
Ha IPOrPaMMHO-METONYECKOE 06eCTIedeHIe
CenesneBoit Haramuu YasnaposHsl, 1989 rona poxaenus (24 okrs6ps),
Te/larora JOMOMHUTENbHOT0 00pa30BaHus GHOKBAHTYMa MyHULMIIAIEHOTO aBTOHOMHOTO
006pa3oBaTEeTBHOrO yUpeKACHHUS AOMOIHATEIFHOrO 06pasoBanus «JleTckuii TeXHOMapK
«KBaHTOpHyM»

Cenesnea Haramua UYasmapoBHa, paGoTaeT B MYHHIMIAIBHOM aBTOHOMHOM
o6pa3oBaTebHOM yupeskaeHuH «Jlerckuii TexHomapk «Ksantopuym» ¢ 2017 roxa,
TIeJIarOTMYECKUIA CTax — 7 JIET, BEICIIAs KBaTH(HKAMOHHAs KaTerOpys.

IMemaror nomonnuTensHOro obpazoBanus CenesHeBa H.U. akTHBHO W KayeCTBEHHO
BEJIET INPOrPaMMHO-METOMYECKOrO COMPOBOXAECHHE O0Opa30BaTENBHOrO mporecca. 3a
nepuoz ¢ arycra 2017 roja o H.B. IHe[aroroM caMOCTOSTEIbHO pa3paboTaHbl CIIeayIONIHE
MaTepHaIbl:

- JIOTOJIHUTENbHEIE 0011e00pa3oBaTeIbHBIe — JOMOIHUTEIbHbIE 00IIepa3sBUBAIOLIKE
NPOrpaMMEI BBOIHOTO YpOBH, 6a30BOr0 ypOBHSI ¥ 110 POEKTHOM pabore B 06beMe 72 yaca
KakJast IporpamMa;

- JOTOJIHUTENIBHEIE 00Ie00pa3oBaTeNbHbIe — JONOJIHUTEIbHBIE 00LIepa3BUBAIOLINE
NPOTPaMMBI  JUISl PasBUTHS BHEOIO/UKETHOM JEATENBHOCTH B JETCKOM TEXHOIApKe
«KBaHTOpHYMY;

- KOMIUIEKC Kelic-3ajaHuii 1o 6a30BOMY YpPOBHIO OOYYeHHs YdYamluxcsi M IO
TIPOEKTHOM paboTe;

- TpPOEKTHBIE HMeH IO 6a30BOMY YPOBHIO OOYYCHHMs yYamIMXCs W MO NPOEKTHOM
pabore.

B cBoeit nenaroruueckoii nestensHocti CenesneBa H.U. ucnons3yer B cucTeMe psi
06pa3oBaTEeIbHBIX TEXHOIOTHIA:

- TEXHOJIOTHIO TIPOOIEMHOT0 00y YeHHs;

- TEXHOJIOTHIO Pa3BUTHS KPUTHYECKOTO MBILLICHHS;

- KEUC-TEXHOIIOTHIO;

- TEXHOJIOTHIO TIPOEKTHOM AESTEIBHOCTH;

- UKT;

- hopcaliT TEXHOIOTHIO;

- TPYNIIOBEIE CIIOCOGHI O0YYeHHS;

- UTPOBEIE TEXHOJIOTUH;

- 3/10pOBbECOEpETAIOIIIE TEXHOIOTHK;

- TEXHOJIOTHH, HallpaBJIE€HHbIE Ha 9KOJIOTH3aIlHI0 00pa30BaHus.

Ilpumenenne 3TUX TEXHONOTHM  CIOCOGCTBYET pa3BUTHIO  II03HABATENBHOU
AKTUBHOCTH ydJaIuXcsi, GOPMHUPYET CTOMKHIl OBIICHHEI YPOBEHb MHTEPECa, Pa3BUBAET
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HaBBIKH

CaMOCTOATENbHOM  paboTHI,

Ja€T B pPYKH TeJarora MHCTPYMEHT uis

WHIUBHUIYaIBHOU paﬁorm C y4JaImuMHCsA U IIEAaroru4eckoro TBOpPYECTBA.

HanmeHoBanue D deKTsI, pe3yIbTATHBHOCTS HCIIONB30BAHUS obpazoBaTenbHOM
obpasoBarenbHON 2 TEXHOJIOTHH
TEXHOJIOTHH
TEXHOJIOTHUsI IIpumenenne 5TOH TeXHONOrHH MO3BONAET YHaIUMCs  CIIPABIATECS |
NPOGNIEMHOTO | HAXOIUTH pElleHHs B TIPOGNEMHBIX ~ CHTYallMsX, AKTHBH3HDYeT HX
oby4enus TIO3HABATEIILHYIO H TBOPYECKYIO MeATeIbHOCTS («['yceHumay —
CI0Ba, 0603HAYAIOMME KAKHE-THGO MpPEIMETHI WIH SBICHHS, HATHCAHI
CIIATHO C NEPEKPHIBAHUEM «cokonmbprbHColikanapelikasapkaipars6aTpocy;
«O6BACHHTE  cHTyanmioy — NPECTYIIHAK, 9TOOBI  CKPBITH  CJIEIBI
TIPECTYIIICHHS, CKET OKPOBABIEHHYIO OIEXY HKepTBBL. OMNHAKO CyAe6HO-
ME/WIUHCKAs. SKCIEPTH3a HA OCHOBE aHAIKM3a IEIUIa YCTAHOBHIIA HATHYHE
KpoBH Ha ozexie. Kak?).
TEXHONOTHS IIpuMeHeHre TaHHOM TEXHOIOTHH CIHOCOGCTBYET Pa3BHUTHUIO MBICTHTEIBHEIX
Pa3BHTHUS HaBBIKOB, KOTOPble HEOOXOIMMBI peGATaM B JalbHEHITEH JKH3HE (ymenme
KPUTHYECKOTO | NPUHMMATH B3BEIICHHBIC DEIIEHHS, PaGoTaTh ¢ uHbOpMaIyel, BhIENITH
MEIIUTEHUS TJIaBHOE ¥ BTOPOCTENCHHOE, aHAIM3UPOBATh Pa3IHYHbIE CTOPOHBI SBJIEHHH,

BECTH 3HAKOBOE U rpaduyeckoe 0603HaYeHHE uHGOPMANKH ¥ T.11.) (IpUeMBI
«3HaI0 — X04y y3HATh — y3Hamy, «Bepurte 1 BEL 4T ...», «KnacTepy).

KeHC-TeXHOIOorus

PaspaGoran psn onpenenennrx yue6HEX CHTYaluM, KOTOPHIE CIELHATEHO
/1alTHPOBAHbI JUIS KBAHTYMA M MX Pa3bop MPOHCXOIAT B PAMKaX ydeGHEIX
sansTHd (kefic «Coaraymy», «Kpymenne mapoxoza «JIHempy», «kieTka —
SJIEMEHTApHAs €IMHUIIA KHU3HIY).

TE€XHOJIOTHS
TIPOEKTHOMK
JESTENEHOCTH

Texnomnorns mpoexTHOM HesTENBHOCTH CIOCOGCTBYET Iie/IeHaNpaBIeHHOR
ACATENLHOCTH  yYAUXCS 110 ONPE/IENCHHOMY IUIAHY JUIS  pelIeHHS
TIOMCKOBEIX, HCCIIC/IOBATENECKHX, MPaKkTHYECKHX 3axad. CrocoGerByer
Pa3BHTHIO  CBOGOJHON TBOPYECKON JIMYHOCTH peberka. Crepikaem
TCXHOJIOTAM  MPOEKTHOH  JEATENBHOCTH  SIBIAETCS  CAMOCTOSTEIbHAS
ACATEIBHOCTE  NeTell  —  HCCIeNioBATeNbCKas, — MO3HABATENBHAS,
TIPOAYKTHBHAS, B IIPOLIECCE KOTOPOH PeGEHOK MO3HACT OKPYIKAIOUIMA MUD I
BOIUIOIACT HOBbIEC 3HAHKS B pealbHEIe IpoayKTH («VccnenoBanue KadecTBa
TpPOAYKTOB MNHUTaHus», «PacmpocTpanenne Gopmeprka CocHOBCKOrOY,
«DKONOTHYECKHIT MOHHTODHHI COCTOSHHS OKpYXaIOIeH cpelsl ropozia
YepenoBay, «AKBapebHEIE KpackH U3 aHTOILIHAHOBY).

OTH TEXHONOTMH HampaBNeHHB Ha pasBUTHE  HH(DOPMAIMOHHOTO
B3AHMOJICHCTBHS, PEATH3YIOTCS OHH IEJIATONOM C IOMOIIBIO KOMILTEKCHEIX
MyJIFTHME/IHa-ONIEPAIMOHHBIX  cpestl (BeG-kBecTel ¢ QR-kKomamm «QR-
GoTaHuKay, Cpe3bl 3HAHMI C IOMOIIBIO Plickers, Buptyansuas naGoparopus
MEL Science - MEL Chemistry).

dopcaiit
TEXHOJIOTHsI

JlanHas  TexHomorms  mo3Bonser HOCTPOMTh  yYaNIUMCS  OLEHKY
AONITOCPOYHOH NEPCIEKTHBEI TEXHONOTHH, HAYKH, OGIIECTBA H SKOHOMHKH.
Henmsio 1mONOGHBIX MPOEKTOB  SBISIETCS OIpE/ENEHNe CTPATErMIecKOro
HANpaBIICHHS, KACAIOMErOCs HOBBIX TEXHOMOTHIA M HCCIIEN0BAHMH, KOTOPEIE
B Oylymem CHOCOGHBI NPMHOCHTh MAKCHMATHEHO BO3MOXHBIE 6liara
COLHAITLHO-5KOHOMHHECKOTO XapaKTepa (KPYribii cTol «YMHBIH TOpox
Gynymero»).

TPYIIOBEIE
CI10Co0bI
o0yueHus

BIMAIOT  HA  yIyqIICHWE  KaueCTBAa  YCBOGHMS  MaTephaza o
CHOPMHPOBAHHOCT NIEHCTBHIA, (bopMHDYIOT ONIOKHUTETEHYIO MOTHBAMIO K
U3Y9aeMOH TEXHONOTH BHUPTYalbHOH H JOMONHEHHOM peabHOCTH,
PasBUBAIOT  HABBIKM _COTPY[HWYECTBA,  B3aHMOIOMONM  (GpHramo-

2
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11a6opaTOPHEIH METO, BopKIIom, Semi-science KOH(DEpEHIHs).

HIPOBBIE [IpEMeHeHWe JAHHOM TEXHOJOTWHM TO3BOJISCT TOBBICHTh HHTEpEC K
TEXHOJIOTHH H3yYEHHIO GHUOIIOTHH, O 9eM CBHJIETENBCTBYET YBETHUCHUE KOIMYECTBA H
KadecTBA TBOPYECKHX pabOT ydyammxcs, pebsTa aKTHBHO MPHHAMAIOT
ydacTHe B DPa3sTAYHOTO YPOBHS MEDONPUATHSIX (BHICOCTIEKTANH «Kax
PacTeHHs CBOE LAPCTBO OraHM30BATH», HACTONBHBIE HIDBI «DBOIIONHA,

«JIpaKoHEI»).
30poBsechepera | [TonoXuTeTbHbIE CTOPOHBI JAaHHOH TEXHOJIOTHH B TOM, UTO HE Tpebyercs
omue H3JMIIHEr0  Y4eOHO-METOAMYECKOro OOECIedeHns, BO-BTOPBIX ACTH C
TEXHOJIOTHH YIOBONBCTBAEM BOCIPUHHMAIOT OIEMEHTHI 3aHATHA, HANPABICHHBIC HA

(opMHpOBaHTE YMEHHH, HABBIKOB 3/0POBBACOEPEKCHUS
(u3KyIBT-MHHYTKH, THMHACTHKA JUIA 7123, IPOEKT «IKCIIEPEMEHTapHYM B
pamkax «0-5-30»
TEXHOJIOTHH, TlprMeHeHne JaHHON TEXHOIOTHH MO3BOJIAET NOBBICATE HHTEPEC K y4ae6HOH
HAIpAB/ICHHEIE HA | JIETENBHOCTH B YCIOBHAX JKOJOTH3AlMM 00pa3sOBaHAS, pebsiTa aKTHBHO
SKOJIOTH3ALMIO | IPMHAMAIOT Y9acTHe B PAsTHYHOIO ypoBHs MepompusTwsx («Bmecte 3a
obpasoBaHus 9uCTEIH TOpPoa», «KPBIMKY IS MATBIIKH», «XPaHHTEIH JIECay, «Yucreie
WIPbl», «3€/CHbIH IUT) U «3eNeHbIe JeTKHe UYepemoBnay).

IIpUMEHEHHE TePEYMCIEHHBIX  O0Pa30BATENBHBIX  TEXHOJNOTHiA CIIoCcoGCTBYET
MHTE/IEKTYalbHOMY ~Da3BUTHIO YYAllMXCs, INOBBIIICHWIO MOTHBAMA K OGydeHMo.
Hanuuue CHCTEMBI IESTEIBHOCTH MO HCIOIB30BAHMIO B 00pa3oBaTeNPHOM IMpoIecce
COBPEMEHHBIX OOPA30BATEIBHEIX TEXHONOTHM M METOAWMK IO3BOJIAET MOTYYaTh BEICOKHE
Ppe3yJIBTaThL.

W.o. nupexropa MAOY 10

«Jletckuii TexHomapk «KsaHTop! JLA. JlamanOBa
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