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Введение
Темой нашей исследовательской работы является наблюдение за гнездом серой мухоловки Muscicapa striata. Мы выбрали данную тему в силу того, что серая мухоловка является достаточно интересным и доступным объектом для изучения. Как отмечал А.С. Мальчевский (1981) «Гнездовая жизнь птиц - одна из увлекательнейших тем для наблюдений в природе…Стационарные наблюдения в данном случае даже предпочтительнее маршрутных». Тема актуальна еще и потому, что эта птица играет важную роль в жизни человека, так как с утра до позднего вечера серая мухоловка охотиться на насекомых, принося несомненную пользу.
Целью нашей исследовательской работы является изучение особенностей гнездовой экологии серой мухоловки на территории СОЛ ИвГУ «Рубское озеро».

Для достижения данной цели были поставлены следующие задачи:

1. Обнаружить гнездо серой мухоловки, доступное для наблюдения.
2. Провести суточное хронометрирование посещений самцом и самкой серой мухоловки своего гнезда в течении светлого времени суток, отследить приносы корма и выносы фекальных капсул.

3. Изучить спектр питания птенцов серой мухоловки.
4. Провести сравнение спектров питания серой мухоловки в разные годы.

I. Обзор литературных данных
Отряд Воробьинообразные – Passeriformes
Семейство Мухоловковые – Muscicapidae
Род Мухоловки – Muscicapa
Вид Серая мухоловка -  Muscicapa striata
Серая мухоловка имеет сверху однотонная, буровато-серая, снизу светлая с серовато-бурым налетом и продольными нерезкими пестринами на горле и груди. На шапочке тоже есть продольные ряды более мелких и чётких тёмных пестрин. Крылья и хвост немного темнее основного фона верха. Клюв тёмный с более светлым основанием подклювья, ноги тёмные. Осенью в свежем оперении на груди есть охристый налёт, а на спинной стороне присутствуют оливковые оттенки. Серая мухоловка легко узнается в природе по вертикальной посадке, постоянным броскам за пролетающими мимо насекомыми и главное по характерному для мухоловок потряхиванию крылышками [1].
Песня простая, примитивная, состоит из сипящих и пикающих звуков. Песенная активность невысокая. Гораздо чаще слышна позывка — резкое «цить», иногда дополняемая тихим треском, сипением и дребезжанием [4].

Обитает практически по всей Европе, в горных лесах Северной Африки, в западной части Азии от северной тайги Сибири до Забайкалья, севера Индии и Ирана, Ближнего Востока. Зимует в тропической Африке. В Европейской России встречается от лесотундр до островков леса в степях и полупустынях, в целом обычна [2].
Обитатель лесных опушек, сельской и дачной местности, садов, огородов, виноградников, городских парков, лесополос, в том числе селится вдоль автомобильных дорог, побережий с кустарниковой растительностью.  В лесах предпочитает держаться вдоль окраин полян, вырубок и гарей, вдоль просек и обочин лесных дорог [3]. 
Прилетает поздно, в конце весны, после появления листвы. Прилёт растянутый, незаметный, птицы появляются поодиночке, пролёт заканчивается к июню. Улетает в августе или сентябре. Территории у самцов небольшие, плотность гнездования в ограниченных подходящих местах может быть высокой.
Гнездится на неровных поверхностях или деревьях: карнизах, балках, выступах, фонарях, в нишах, дуплах, на больших ветвях, пнях, виноградных лозах, лианах, в старых гнёздах других птиц, в вазонах для цветов и т.д. 
Гнезда мелкие, чашеобразной формы, построены довольно рыхло и небрежно и ничем не прикрепляются к основе. Диаметр гнезда 90-190 мм, высота гнезда 40-60 мм, диаметр лотка 50-60 мм, глубина лотка 35-50 мм.

С мая откладывает 4–6 яиц кремового цвета с ржавчинными пятнышками. Кладку насиживает в течение 12–14 дней самка.  Новорождённые птенцы покрыты сверху серым пухом.  Выкармливание в гнезде длится около двух недель, докармливание слетков вне гнезда — ещё столько же. В год бывает две кладки. Перед вылетом птенцов (на 13 день) количество приноса корма им резко сокращается, родители как бы стимулируют птенцов оставить гнездо [3]. 
II. Характеристика места исследования
Ивановская область, Рубское озеро.

Ивановская область расположена в центре нечерноземной зоны европейской части России. Она занимает северную часть междуречья Волги и Оки. На северо–западе Ивановская область граничит с Ярославской областью, на севере с Костромской, на востоке с Нижегородской, а на юге и юго–западе с Владимирской. По характеру поверхности представляет собой пологоволнистую равнину, расчлененную долинами рек и оврагами. Климат умеренный континентальный, для которого характерны умеренно холодная (средняя температура января -12ºС), снежная зима и тёплое (средняя температура июля 18ºС), дождливое лето. Осадков выпадает 580-670 мм. в год. Почвы преобладают дерново–подзолистые, болотные и луговые, бедные гумусом. Преобладают еловые леса. В центре области (в районе Рубского озера) типичны еловые, смешанные (елово-сосново-мелколиственные) леса, березняки, осинники, облесенные торфяные карьеры (Худяков, Балдин, Травкин, 2007).  
Рубское озеро расположено в Тейковском районе, в 40 км к юго-западу от Иваново. Оно находится в юго-восточной части Тейковского торфяного массива. Асфальтовое шоссе Иваново-Владимир проходит через п. Синяя Осока и через д. Золотниковская Пустынь. Основные параметры озера: длина – 2980 м, максимальная ширина – 1550 м, площадь озера – 297 га, максимальная глубина – 16,2 м, средняя глубина – 4,7 м, длина береговой линии – 7250 м, объём воды – 4 млн м3. Озеро вытянуто с юго-востока на северо-запад. Западный и восточный берега низкие и представляют собой торфяные и сфагновые болота. 

Основной территорией, на которой проводились исследования, является территория студенческого спортивного лагеря ИвГУ «Рубское озеро». Она ограничена с северо-востока берегом Рубского озера, на северо-западе граничит с лагерем Ивановского государственного энергетического университета (ИГЭУ). Остальные границы выражены слабо, плавно переходят в смешанный лес. Территория спортлагеря ИвГУ представляет собой совокупность сооружений, находящихся в антропогенно изменённом смешанном лесу. Древесные породы составляют небольшую часть растительности. Это около 40%. Поэтому сомкнутость крон небольшая. На территории лагеря отмечается большое разнообразие травянистых растений (60%).
[image: image11.png]Komcokqabck

v
Mnburcige:





Рис.1. Карта Ивановской области

Гнездо, за которым велось наблюдение, находилось в нише, расположенной в углу крыши дощатого жилого домика, на высоте 3-3,5 метра. Гнездо принадлежало серой мухоловке. В гнезде находились 5 птенцов.
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Рис.2. Расположение гнёзда на территории СОЛ «Рубское озеро»
III. Методы и материалы исследования 
В исследовании нами был использован метод дистанционного наблюдения. Был выбран конкретный объект для исследования (гнездо серой мухоловки) и наблюдение за ним осуществлялось с помощью бинокля и зрительной трубы с достаточно большого расстояния, чтобы не вызвать заинтересованности и беспокойства у объекта.

В ходе проведения наблюдений в полевом дневнике фиксировалось: время прилёта взрослых птиц на гнездо; время вылета; принос корма, при этом производилось визуальное определение приносимых кормовых объектов; вынос фекальных капсул. В дальнейшем эти данные послужили основой для составления диаграммы посещений и спектра питания. 
Наблюдение за гнездом велось в течении 3 дней (29-31 июня 2018 г).

1 день – с 14.30 до 20.00
2 день – с 09.30 до 14.30

3 день – с 04.00 до 09.30
В первый и второй дни наблюдений работу проводили обучающиеся объедения «Живой мир» МБУ ДО ЦВР № 2.
 В третий день - наблюдения осуществляли студенты биолого-химического факультета Ивановского государственного университета. 

Благодаря совместным усилиям получилось провести наблюдения в течении всего светового дня.
При выполнении работы нами были использованы следующие инструменты:

Бинокль (10х50)

Зрительная труба (15-40х66)

Часы

Полевой дневник

Карандаш

В работе было проведено сравнение полученных нами данных со спектрами питания серой мухоловки на территории СОЛ ИвГУ «Рубское озеро» в предыдущие годы (2010-2013 гг.) (Зубкова, 2013).
Для сравнения рациона птенцов серой мухоловки рассчитывали индекс сходства Жаккара, расширен​ный по доминированию (Ii(Pi)) (Песенко, 1982):
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Индекс определяли как отношение суммы минимальных значений доминирования кормовых объектов к сумме мак​симальных значений. На основе полученных значений сходства были построены дендрограммы сходства способом одиночного присоединения по правилу «ближнего соседа».     

IV. Результаты и их обсуждение
На основе проведённого наблюдения (хронометрирования) нами была прослежена динамика частоты посещений гнезд взрослыми птицами. Полученные данные представлены в виде гистограммы (Рис. 3).  
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Рис.3. Частота посещений гнезда самцом и самкой серой мухоловки
Удалось выяснить, что для серой мухоловки активность посещения гнезда постепенно возрастает в промежуток с 6 до 9-10 часов утра, достигая максимума между 10 и 12 часами. Мы связываем это явление с дневной активностью насекомых, которые непосредственно являются пищей, как для птенцов, так и для взрослых особей. Далее активность посещения гнезда взрослыми птицами снижается, вновь немного возрастая к вечеру (17-19 часов). Возможно, это обусловлено тем, что рядом с гнездом наблюдалась активная деятельность людей, которая беспокоила птицу.

Не все посещения гнезда самцом и самкой были связаны с кормлением. Через некоторые промежутки времени родители выносили из гнезда капсулы с экскрементами. 
Вот что писал известный советский орнитолог А. С. Мальчевский (1981) о капсулах помёта в своей книге «Орнитологические экскурсии». «У певчих птиц родительская забота состоит не только в том, чтобы накормить и обогреть. Птицы, кроме того, регулярно очищают гнездо от экскрементов. Наблюдая в бинокль за прилетом птиц к своему гнезду, постоянно можно видеть, как почти каждый раз, накормив птенцов, они улетают, держа в клюве белый комочек, который вскоре бросают. Белый комочек — это экскременты птенцов. У воробьиных птиц они упакованы в капсулу, благодаря чему не растекаются, и это облегчает их транспортировку. При наблюдениях с близкого расстояния, из палатки, удается увидеть, как птица, накормив птенца, некоторое время стоит на краю гнезда и ожидает, пока один из птенцов не повернется к ней и не выдавит из себя белую капсулу. Птица выхватывает ее по существу прямо из клоаки птенца и уносит, но иногда съедает тут же, на краю гнезда». Птицы выносят фекальные капсулы для того, чтобы в гнезде не развивались лишние паразиты, и чтобы запах не привлекал хищников. Как правило птенцы сбрасывают помёт после каждого кормления, и родитель сразу его забирает. Выносят помёт обычно оба родителя. Наше исследование показало, что из 311 посещений гнезда в 87 случаях (27,9 %) производился вынос капсул с экскрементами.
В ходе визуального наблюдения были определены основные объекты питания серой мухоловки. Это представители типа Членистоногие, а именно: чешуекрылые, стрекозы, перепончатокрылые, двукрылые, жесткокрылые, паукообразные, а также гусеницы. По полученным результатам была построена диаграмма (Рис.4).
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Рис.4. Процентное соотношение пищевых объектов серой мухоловки
На диаграмме (Рис.4) видно, что наиболее излюбленной пищей для серой мухоловки являются имаго насекомых – представители отряда двукрылые (32,5%), чешуекрылые (30,1%) и стрекозы (23,3%). Это связано с тем, что данные объекты питания являются доступными из-за своих крупных размеров или медленного типа полёта.
Было проведено сравнение наших данных со спектрами питания серой мухоловки, полученных Зубковой О.А. в 2010-2013 гг. аналогичными методами. Анализируемые спектры питания представлены в Таблице 1. 

Таблица 1.

Спектр питания серой мухоловки на территории 

СОЛ ИвГУ «Рубское озеро» в разные годы

	
	2010
	2011
	2012
	2013
	2018

	гусеницы и ложногусеницы
	15,4%
	57,5%
	11,2%
	6,40%
	6,2%

	чешуекрылые
	53,8%
	22,5%
	22,4%
	14%
	30,1%

	двукрылые
	30,8%
	12,5%
	39,3%
	39%
	32,5%

	стрекозы
	
	5,0%
	9,3%
	23,10%
	23,3%

	олигохеты
	
	2,5%
	7,5%
	
	

	прямокрылые
	
	
	0,9%
	
	

	перепончатокрылые
	
	
	1,9%
	2,60%
	1,2%

	жесткокрылые
	
	
	7,5%
	10%
	4,9%

	паукообразные
	
	
	
	5%
	1,8%


В разные годы соотношение кормовых объектов серой мухоловки частично варьирует. Данный факт свидетельствует о высокой пластичности кормового поведения серых мухоловок и зависимости их рациона от окружающих условий и наличия тех или иных кормовых объектов (Марочкина, и др., 2005).

Для сравнения спектров питания серой мухоловки в разные годы использовался индекс сходства Жаккара, расширенный по доминированию. Значения индексов представлены в Таблице 2.

Таблица 2

Значение индекса сходства Жаккара (по доминированию) при сравнении спектра питания

	
	2010
	2011
	2012
	2013
	2018

	2010
	 
	
	
	
	

	2011
	33,7
	
	
	
	

	2012
	47,5
	36,6
	
	
	

	2013
	34,4
	23,4
	64
	
	

	2018
	50,5
	30
	62
	71,9
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Рис.5. Сравнение спектра питания серой мухоловки по доминированию

Полученные данные демонстрируют достаточно высокий (более 50 %) уровень сходства выбора серой мухоловкой кормовых объектов. Однако спектр питания в 2011 году отличается от остальных в первую очередь за счёт большой доли (57,5 %) гусениц и ложногусениц и низкой долей двукрылых (12,5) – наиболее типичного кормового объекта серой мухоловки. Возможно, это связано с плохими погодными условиями, определяющими низкую активность летающих насекомых.  
Выводы
По результатам проведённых исследований можно сделать следующие выводы:

1. Суточная динамика посещения гнезда самцом и самкой серой мухоловки демонстрирует пик активности в период между 10 и 12 часами.
2. Примерно треть (27,9 %) прилётов взрослых птиц к гнезду сопровождается выносом фекальных капсул.
3. Основу спектра питания серой мухоловки составляют имаго насекомых: представители отряда двукрылые (32,5%), чешуекрылые (30,1%) и стрекозы (23,3%).
4. Сравнение спектров питания серой мухоловки в разные годы выявило относительную стабильность в выборе кормовых объектов, однако в неблагоприятных погодных условиях структура спектра питания может изменяться. 
Список используемой литературы
1. Зубкова О.А. Особенности гнездовой экологии мухоловок в условиях спортивных лагерей ВУЗов на оз.Рубское// IV Бутурлинский сборник. Материалы IV Международных Бутурлинских чтений, посвященных 140-летию со дня рождения А.С. Бутурлина, г.Ульяновск, 19-22 сентября 2012 - Ульяновск: «Корпорация технологий продвижения», 2013 - С. 95-101

2. Константинов В.М., Бутьев В.Т., Дерим-Оглу Е.Н., Жигарев И.А., Куприянова И.Ф., Михеев А.В., Резанов А.Г., Шаталова С.П. Позвоночные животные и наблюдения за ними в природе. М., «Академия», 1999 – 200 с. 
3. Мальчевский А.С. Орнитологические экскурсии. Ленинград: Издательство Ленинградского университета, 1981 - 296 с.
4. Марочкина Е.А., Чельцов Н.В. Птицы Рязанской Мещёры. Рязань. «Голос губернии». 2008. – 202 с.

5. Песенко Ю.А. Принципы и методы количественного анализа в фаунистических исследованиях. М., «Наука», 1982г. – 288 с.

6. Худяков Н.Б., Балдин К.Е., Травкин П.Н. Историко-географический атлас Ивановской области. «А-Гриф», 2007 - 53 с.
Интернет источники

1. http://www.ebirds.ru/bird/236.htm
2. http://www.ebirds.ru/vid/344.htm
3. https://ru.wikipedia.org/wiki/Серая_мухоловка

4. https://warbler.ru/birds-of-the-ussr/passeriformes/muscicapidae/muscicapa/muscicapa-striata/

Приложения

[image: image8.jpg]



Гнездо серой мухоловки
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Птенцы серой мухоловки
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