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1. Введение
В начале октября 2019 г. два мальчика, обучающиеся ОДО «Юный эколог», обнаружили  черепаху в небольшом озере Хубах, в заброшенных рыбацких снастях, она запуталась в них и не могла самостоятельно освободиться. Мальчики принесли ее в школу. Через несколько дней в школу пришла местная жительница и принесла еще одну черепаху, она ее нашла на картофельном поле за домом и решила отнести в школьный живой уголок. На  кружке мы решили поближе познакомиться с черепахами.
Цель исследовательской работы - изучение водных черепах, найденных в Новомалыклинском районе Ульяновской области.
Задачи:
· Изучить найденных черепах: определить их видовую принадлежность, пол и возраст, особенности строения, образ жизни, где они обитают.

·  Выяснить как черепахи попали в наши места.

· Разработать программу действий для сохранения черепах в нашей местности

· Изучить рекомендации по содержанию и уходу за черепахами.
· Выявить индивидуальные предпочтения найденных черепах по содержанию и уходу за ними.
Методы: изучение литературы по интересующему вопросу; наблюдение; эксперимент; анкетирование.

Место исследования: озеро Хубах, расположенное в 4-х километрах к юго-западу от с. Нижняя Якушка, Новомалыклинского района, Ульяновской области.
2 .История происхождения черепах

Черепахи – одни из самых древних рептилий, которые в настоящее время обитают на Земле. Эти удивительные животные произошли от дискозавриксов – амфибий, обитавших в южной части Евразии 300–500 млн лет назад. Приблизительно к середине пермского периода дискозавриксы приобрели некоторые черты, свойственные рептилиям.

Черепахи появились на нашей планете около 200 млн лет назад, а около 135 млн лет назад, то есть в меловом периоде, на Земле, как считают ученые, существовало около 26 семейств черепах (в настоящее время их насчитывается только 12). Интересно, что за прошедшее с тех пор время черепахи практически не изменились. 
3. Анатомия черепах

Отличительной особенностью строения черепах является панцирь, который у разных видов этих животных имеет особую форму и состоит из различных тканей.

У всех видов черепах, за исключением кожистой морской, панцирь имеет два щитка – спинной и брюшной. Спинной щиток называется карапаксом, а брюшной – пластроном.
Карапакс состоит из костных пластинок, образованных кожными покровами, сросшимися с ребрами и отростками позвонков. Поверх костных пластинок располагаются роговые пластины, нередко с рисунком на поверхности. Дополнительную прочность панцирю придают швы, расположенные между роговыми и костными пластинами. У мягкотелых черепах верхняя часть панциря состоит из кожной ткани.
Карапакс и пластрон соединены между собой подвижно, при помощи сухожильной связки, или неподвижно, с помощью костной перемычки. Иногда у черепах в течение жизни вид соединения щитков изменяется: костную перемычку заменяет сухожильная, что позволяет облегчить панцирь.

В настоящее время насчитывается около 250 видов черепах, из них самую многочисленную группу составляют пресноводные черепахи (около 180 видов), вторые по численности – сухопутные (62 вида), а меньше всего видов включает группа морских черепах (8 видов).

Наружная сторона конечностей у черепах покрыта твердыми чешуйками, а голова защищена костными пластинками. Таким образом, спрятавшись в панцирь в случае опасности, животное оказывается со всех сторон окруженным «броней».
Стоит отметить, что панцирь представляет собой одно из самых совершенных средств защиты, которое позволило столь древним животным, как черепахи, дожить до наших дней.
Форма панциря даже у представителей одного вида черепах, обитающих в разных условиях, может быть различной.
      Глаза у черепах достаточно развиты, имеются два подвижных века и прозрачная мигательная перепонка. Зрение у них острое, а вот слух не слишком хороший. У сухопутных видов барабанная перепонка толстая, а у большинства морских видов слуховое отверстие закрыто утолщенным кожным наростом.

Самым хорошим слухом отличаются пресноводные черепахи, которые часто, услышав пугающий их звук, спешат укрыться в воде.

Ушных раковин и даже слуховых проходов у черепах нет, их заменяет расположенная на голове барабанная перепонка.
   Обоняние у черепахи развито очень хорошо, так же как вкус и осязание. Несмотря на толщину панциря, черепахи реагируют на болевые раздражители, поэтому прикасаться к ним следует осторожно.
   Мышцы конечностей у черепах очень сильные и хорошо развиты. Мускулатура же туловища, наоборот, практически атрофирована, так как черепахам не приходится ее использовать.
У самцов чаще всего хвост более тонкий и длинный, чем у самок, так как в клоаке последних располагается яйцевод.

4. Определение видовой принадлежности
В настоящее время выделяют 13 подвидов, объединяемых в 5 групп. На территории бывшего СССР обитают 5 подвидов из двух групп.

Определить вид черепахи, найденной на картофельном поле не составило особого труда: у неё по бокам головы два красных пятна, по форме напоминающие уши, отсюда и название вида – «Красноухие черепахи». Красноухая черепаха (Chrysemys scripta) входит в многочисленное семействе Пресноводные черепахи (Emydidae). Обитает в Соединенных штатах Америки, в Европе, Южной Африке, Израиле и Юго-Восточной Азии, доходя на север до Японских островов.

В природе черепахи живут в озерах и прудах с низкими заболоченными берегами, питаются мелкой рыбешкой и водорослями. Они очень любят греться на солнышке, поэтому забираются на коряги, выходят на берег, чтобы понежиться или отложить яйца. Но при появлении человека, черепахи стремительно бросаются в воду.
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Черепаха, найденная в озере Хубах оказалась европейской болотной черепахой.Основной отличительной особенностью европейской болотной черепахи (Emys orbicularis) является овальный панцирь. Карапакс у представителей этой разновидности невысокий, гладкий, немного выпуклый. Цвет панциря Emys orbicularis может иметь буро-коричневый или же темно-оливковый . На поверхности карапакса этих рептилий, а также на их коже видны расходящиеся ярко-желтые точки или черточки. Выглядит рептилия довольно-таки эффектно и привлекательно. Пластрон у европейской болотной черепахи (фото представителей этого вида представлены) обычно имеет более светлый, чем панцирь, оттенок. Чаще всего он окрашен в желтый цвет или же коричневый. Клюв, в отличие от многих других разновидностей черепах, Emys orbicularis не имеет. Края челюстей гладкие. Еще одной отличительной особенностью этой разновидности являются длинные когти на всех лапах и умеренно развитые плавательные перепонки. Хвост у Emys orbicularis относительно длинный. В особенности это касается самцов европейской болотной черепахи. На передних лапах у Emys orbicularis имеется по 5 пальцев, на задних — по 4. 
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5.  Определение возраста
Возраст  черепах, определяется по количеству колец роста на щитках панциря. При этом необходимо учитывать, что первые год-два жизни 1 кольцо появляется в течение 3-6 месяцев. После 2 лет 1 кольцо приравнивается к 1 году жизни. Таким образом, если у черепахи 5-6 колец – ей около 2-3 лет, 6-7 колец – 3-4 года и т.д.

В природе рост происходит значительно быстрее, чем при домашнем содержании. Поэтому по толщине последних (крайних) колец легко определить, сколько лет черепаха провела в неволе. У взрослых черепах (после 15-20 лет) при размере панциря не менее 15 см кольца роста разглаживаются, карапакс и пластрон становятся гладкими.

Результаты осмотра черепах:
	Название вида
	количество колец роста на щитках панциря
	Длина карапакса
	вес
	Другие признаки
	Предполагаемый возраст

	Красноухая черепаха (Chrysemys scripta)
	6 колец
	10 см
	180гр
	Панцирь шероховатый, черепаха активная, любопатная, значит молодая 
	3 года

	Европейская болотная черепаха (Emys orbicularis)
	12 колец
	20 см
	600гр
	На передней левой лапе не хватает 2-х пальцев, раны давно зажившие.
	9 лет


6. Определение пола черепах

6.1. Европейская болотная черепаха
Самка:
1) ровный, плоский пластрон;




2) радужная оболочка глаз желтая, украшена симметричными черными треугольниками, расходящимися от зрачка в трех направлениях;




 HYPERLINK "http://cherepahi.ru/pix/trtl_species_articles/image019.jpg" \t "_blank" 
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3) более тонкий, чем у самца, хвост у основания, отверстие клоаки расположено близко к панцирю;




 HYPERLINK "http://cherepahi.ru/pix/trtl_species_articles/image023.jpg" \t "_blank" 
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 Самец:
1) вогнутый пластрон;




2) радужная оболочка глаз темно-желтая или коричневая, зрачок не окружен рисунком;




 HYPERLINK "http://cherepahi.ru/pix/trtl_species_articles/image029.jpg" \t "_blank" 
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3) толстый у основания хвост с анусом, расположенным в 2-3 см от панциря.
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4) верхняя «губа» белесая (проявляется не всегда, встречаются совершенно черные особи, незначительно украшенные желтыми пятнышками).


6.2. Красноухая черепаха. Достигнув возраста 6-8 лет, красноухая черепаха готова к размножению. Именно в этот период проще всего определить их пол, но уже в 1,5-2 года, проанализировав все совокупные признаки, можно попытаться определить пол красноухой черепахи. Для того, чтобы определить пол, следует обратить внимание на следующие особенности, которые могут отличать мальчика-черепаху от девочки-черепашки. Самцы красноухой черепахи имеют более длинные когти на передних лапах, чем самки. Это самцу необходимо для того, чтобы более крепко удерживаться на панцире самки в момент оплодотворения. Самки имеют когти несколько короче, при этом они более тупые.
Этот способ довольно прост, но может ввести в заблуждение в процессе содержания их в неволе. Проводя много времени на островке, черепаха может постачивать свои когти. Здесь все будет зависеть от того, из какого материала изготовлен элемент суши.
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Внимательно изучив строение панциря красноухой черепахи, можно так же легко определить пол питомца. С целью облегчения процесса спаривания, самцы имеют панцирь с вогнутой брюшной частью. У самок такая особенность отсутствует.

Если внимательно посмотреть на форму панциря, то она у них разная: самцы имеют более удлиненную и вытянутую форму. В районе хвоста форма панциря самцов похожа на латинскую букву V, у самок же она более округлая. В районе хвоста, у самки имеется большое отверстие, что способствует нормальному откладыванию яиц.
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Половой орган самцов скрывается в хвосте, поэтому он более широкий, нежели у самки. Кроме этого, он длиннее. Пол красноухой черепахи можно также определить по расположению и форме клоаки. У самки клоака имеет форму звездочки и располагается ближе к панцирю. Клоака самца располагается на некотором удалении от панциря и имеет обычную форму прямой линии.
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Результаты осмотра черепах:
	Название вида
	Цвет  и форма панциря
	Форма пластрона
	хвост
	Предполагаемый пол

	Красноухая черепаха (Chrysemys scripta)
	форма панциря имеют более удлиненную и вытянутую форму. В районе хвоста форма панциря похожа на латинскую букву V
	вогнутый
	Клоака ближе к концу хвоста
	самец

	Европейская болотная черепаха (Emys orbicularis)
	сверху темно-оливкового  цвета в желтых точках и черточках, снизу  желтоватый
	плоский
	Тонкий хвост, отверстие клоаки близко к панцирю
	самка


7. Распространение. Обширный ареал вида охватывает южную и центральную Европу, Переднюю Азию и северо-западную Африку. На территории бывшего СССР болотная черепаха встречается в центральных и южных районах европейской части, в Крыму, на Кавказе, в Приаралье на восток до города Кзыл-Орда на реке Сыр-Дарья, рек Иргиз и Тургай в Казахстане. На север распространена до Литвы, северной Белоруссии, в России до Смоленской области, верховьев Дона, Республики Марий Эл,  Чувашии, Татарстана, средней Волги (Самарская область, Ульяновская область), Башкирии и левобережья реки Урал до Кустанайской области в Казахстане. Эпизодические находки черепах севернее (даже в случае откладки ими яиц в природных условиях, например, на юге Ленинградской области) скорее всего объясняются их завозом. 
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На территории Ульяновской области была зафиксирована в 13 точках (приложение №1). В области редка, встречается спорадически. За последние 20 лет было зарегистрировано 14 экземпляров болотной черепахи в поймах рек Волга (Ульяновский район), Свияга (Кузоватовский район), Сура(Сурский и Карсунский районы), Большой Черемшан (Мелекесский район), Сызранка (Новоспасский и Николаевский районы), Ташелка (Теренгульский район), в небольших озерцах (Павловский район). 
Как же черепахи попали в наши места?
1) Мы опросили местных жителей (старожилов, рыбаков) не встречали ли они в наших местах черепах, на что получили отрицательный ответ.   Наш экземпляр болотной черепахи мы нашли в небольшом озере Хубах, что в 4км. К югу от с.Нижняя Якушка Новомалыклинского района Ульяновской области. Озеро Хубах весной по протокам соединяется с рекой Большой Черемшан, а на берегах Черемшана в соседнем с нами Мелекесском районе она обитает. Так наша черепаха и попала по-видимому в  озеро Хубах . А  рыбаки ее не видели потому, что черепаха в природе очень скрытная. 
2) Красноухая черепаха  попала к нам,  сбежав от своих прежних хозяев, когда они ее выпустили на травку прогуляться. Впоследствии мы ее хоте вернуть хозяевам, но они решили подарить черепаху нам, теперь она живет в школе.
Местообитания. Болотная черепаха населяет лесные, лесостепные и степные районы, где живет в болотах, плавнях, старицах, прудах, озерах, реках, каналах. Как правило, избегает рек с сильным течением, предпочитая равнинные водоемы с отлогими берегами и растительностью. Река Черемшан протекает по лесам, а озеро Хубах расположено в безлесной местности, но в тихом и безлюдном.
Хорошо плавает и ныряет, подолгу может оставаться под водой. В обычных условиях плавающие и кормящиеся в водоёме черепахи всплывают на поверхность через каждые 15—20 минут. Но в эксперименте черепахи в воде при температуре 18 °C без доступа воздуха выживали до двух суток. Полностью водной черепаху назвать нельзя — это полуводное животное. По суше передвигается не так быстро, как в воде, но проворнее сухопутных черепах. Осторожное животное: при опасности быстро скрывается в воде и зарывается в ил у берега или прячется под камнями, причем на Кавказе черепахи прыгают в воду даже с трёхметровых уступов. На зимовку черепахи уходят в середине октября — начале ноября. Зимуют, зарывшись в ил или лежа на дне водоема. В теплые годы могут быть активны и в зимние месяцы. Болотная черепаха активна днём. Подолгу находится на берегу, греясь на солнце. Раньше ошибочно считалось, что эти животные ведут ночной и сумеречный образ жизни, охотятся в тёмное время суток, а днём только греются на солнце на берегу. Но, по наблюдениям А. Г. Банникова, черепахи кормятся в течение всего дня, особенно в утренние часы, а ночью спят на дне водоема.
8. Питание. Состав кормов у черепах весьма разнообразен, но преимущественно животного происхождения. На берегу они кормятся кивсяками, мокрицами, а также саранчовыми, жуками и другими насекомыми. В воде ловят насекомых, ракообразных, моллюсков, головастиков и лягушек, реже рыбу, главным образом, снулую или мальков; могут поедать даже трупы водоплавающих птиц. Кроме того, питаются водорослями, высшими водными и околоводными растениями.

Добычу черепаха отыскивает как на суше, так и в воде. С пойманной добычей черепаха уходит в воду, так как только там может её проглотить. Крупные кормовые объекты она расчленяет на куски при помощи острых роговых челюстей и когтей. В поиске пищи черепаха пользуется не только зрением, но и обонянием. В неволе она легко отыскивает по запаху кусочки мяса, завёрнутые в бумагу.
Для хорошего развития черепахи важно правильно ее кормить.

Красноухую черепаху кормить рекомендуется мясом, рыбой, кальмаром, давать растительную пищу. Можно использовать готовые корма для водных черепах. С возрастом, черепахи отказываются от мяса, рыбы и предпочтение отдают моркови, яблокам и т.п. Малышей кормят каждый день, взрослых – 1 раз в 2-3 дня.

Изучив рекомендуемый перечень продуктов питания для красноухой черепахи и болотной черепахи, я решила провести эксперимент: что из предложенного они будут кушать, чему будут отдавать предпочтение?

Для выбора, я предлагала черепахам одновременно три продукта. Отметки делала в таблице.
Мои наблюдения

	День эксперимента
	Предложенный продукт
	Реакция черепах
	Примечание

	
	
	красноухая
	болотная
	

	1 день
	корм из магазина
	 понюхал
	даже не понюхала
	

	
	рыба
	понюхал, ест
	Понюхала, поела
	

	
	кальмар
	понюхал, не ест
	Не ест
	

	2 день
	мясо
	 ест
	Не ест
	

	
	рыба
	 ест
	понюхала
	

	
	капуста
	ест немного
	Не ест
	с удовольствием, громко хрустит

	3 день
	мясо
	не ест
	Не ест
	

	
	яблоко 
	откусил, два кусочка
	Не ест
	

	
	капуста
	ест
	Не ест
	

	4 день
	яблоко
	не ест
	Не ест
	

	
	мандарин
	Не ест
	Не ест
	забрался сверху

	
	салат
	не ест
	Не ест
	

	5 день
	морковь
	не ест
	Не ест
	

	
	банан
	не ест
	Не ест
	

	
	рыба
	 ест
	ест
	

	6 день
	морковь
	не ест
	Не ест
	

	
	груша
	откусил
	Не ест
	

	
	мандарин
	не ест
	Не ест
	

	7 день
	капуста
	ест
	понюхала
	

	
	мандарин
	не ест
	Не ест
	

	
	морковь
	не ест
	Не ест
	

	8 день
	творог
	попробовал и выплюнул
	Не ест
	

	
	яйцо
	не ест
	Не ест
	

	
	капуста
	ест
	Не ест
	


Из эксперимента я сделала вывод: красноухая черепаха любит капусту, рыбу, мясо и отдает им предпочтение при любом выборе продуктов.

Болотная черепаха ничего почти не ела (поела чуть–чуть рыбу),  Марина Владимировна (руководитель кружка) сказала, что в природе в октябре болотные черепахи ложатся в спячку, поэтому не ест. Зимой она у нас спала, а весной мы ее выпустили назад в ее родное озеро Хубах.
9. Содержание  черепах в домашних условиях

Содержат  черепах в акватеррариумах с участками суши, занимающими до 2/3 всей площади. Можно устанавливать коряги, чтобы черепахи на них забирались. Температура воды 20 – 26°C. Необходимо обеспечить хорошую фильтрацию воды. Над сушей устанавливают лампу накаливания для обогрева. Воду следует менять 1 раз в 2-3 дня, по мере загрязнения. К качеству воды черепахи не прихотливы, и поэтому ее даже не надо отстаивать, как например, для аквариума с рыбами.

Содержать красноухих черепах можно как по одной, так и группами. Но не советуют помещать в один акватеррариум животных сильно отличающихся по размеру, и содержать одновременно двух самцов – они могут драться.

Молодых черепах следует помещать в небольшой акватеррариум, т.к. большие пространства могут пугать черепашат. Когда черепаха вырастает, она должна содержаться в акватеррариуме на 100 – 150 литров воды.

Воды в акватеррариуме должно быть не меньше, чем ширина панциря черепахи. Это позволит черепахе свободно перевернуться, если она окажется в воде на спине. Стенки акватеррариума должны быть достаточно высокими, потому что некоторые особи любят путешествовать по квартире.

Лампу над участком суши нужно устанавливать на высоте 20 – 30 см, чтобы избежать ожогов черепахи. Когда черепаха хочет погреться, она выбирается на сушу, когда хочет охладиться – спускается в воду

10. Лимитирующие факторы на территории Ульяновской области:

· Антропогенное разрушение коренных биотопов (осушение водоемов, загрязнение промышленными и бытовыми отходами).

· Гибель в ставных сетях.

· Отлов и продажа для содержания в террариумах.  

· Гнезда черепах разоряются различными хищными зверями и птицами, которые поедают как яйца, так и детенышей: лисицами, выдрами, воронами.

Меры охраны:

· Создание охраняемых территорий в местах обитания болотной черепахи.

· Запрет на применение ставных сетей в местах обитания черепахи.

· Запрет на отлов черепах с применением штрафных санкций.  

11.Результаты исследований и заключение

Изучив литературу,  проведя наблюдения и эксперименты, мы пришли к выводу:

Первая черепаха - самец красноухой черепахи, в возрасте 3 лет;

ему созданы все необходимые условия для здорового роста и развития;

ему необходимо постоянное тепло и  питание (специальный корм из магазина, мясо, рыба, капуста).

Наблюдать за красноухим интересно, особенно, мне нравится, когда он смотрит через стекло акватеррариума и видит свое отражение, как в зеркале.

Вторая  черепаха -  самка европейской болотной черепахи, в возрасте 20 лет, она благополучно перезимовала у нас и была выпущена в привычное место обитания - озеро Хубах.
В ходе работы были выполнены следующие цели и задачи:

Получены знания об особенностях содержания и кормления черепах
Полученные знания применены на практике в уходе за собственными черепахами
· Были изучены найденные черепахи: определена их видовая принадлежность, пол и возраст, особенности строения, образ жизни, где они обитают.

·  Выяснили как черепахи попали в наши места. Обнаружено местообитание Европейской болотной черепахи на территории Новомалыклинского района к югу от с.Нижняя Якушка в озере Хубах. Составлена карта с местами находок Европейской болотной черепахи на территории Ульяновской области.
· Разработана программа действий для сохранения европейской болотной черепахи в нашей местности
· Даны рекомендации по содержанию и уходу за черепахами;

· Выявлены индивидуальные предпочтения найденных черепах по содержанию и уходу за ними.
12. Программа действий:

· Работа продолжается, мне предстоит поделиться полученными знаниями с одноклассниками и повысить свой уровень знаний о поведении черепах и общении в домашних условиях, а также о наиболее распространенных заболеваниях черепах. 

· Выступить перед учащимися школы и родителями с рассказом о Болотной черепахе с целью пропаганды и привлечения внимания к охране редких видов животных нашей местности.

· Организовать мониторинг за местами обитания Болотной черепахи в окрестностях с.Нижняя Якушка.
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Приложения:

№ 1. Карта мест находок  болотной черепахи на территории Ульяновской области
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№3. Вырезка из районной  газеты «Звезда» со статьей «Юные экологи спасли болотную черепаху»
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 № 4 Рекомендации по содержанию черепах в домашних условиях.
Если ты решил поселить у себя дома черепаху, то внимательно отнесись к выбору питомца! Тебе пригодятся несколько простых правил:

1. Для начала определись, чего ты ждёшь от своей черепахи – красивой внешности, интересного поведения или дружелюбия.
2.  Убедись, что черепаха не обманет твоих ожиданий!
3. Черепаха должна тебе нравиться!

4. Черепахи растут всю жизнь, поэтому прежде чем завести черепаху, узнай, насколько она может вырасти и поместиться ли она в отведённом террариуме.

5. Если у тебя нет опыта, выбирай такую черепаху, которую не слишком сложно содержать.

6. Заранее почитай о повадках и правилах содержания твоей черепахи.

                                  Условия содержания черепах

1. [image: image1.jpg]


У черепах должен быть акватеррариум или аквариум с подвесным островком – сушей. Обогреватель устанавливается над островком. Обязателен фильтр для воды. Оптимальная температура: 24-28    С.

2. Необходимо следить за температурой в террариуме, не допускать перегрева питомца или его замерзания. Особенно опасен перегрев!

3. Молодых черепах кормят каждый день, взрослых (длина панциря более 10 см) – раз в 1-2 дня. Каждую неделю черепахам устраивают «голодный день».

4. Кормят черепах мелкой рыбой, нарубленной вместе с костями, кусочками мяса, лягушками, дафниями, свежим мотылем и гаммарусом. Можно использовать специальный корм для черепах, который продается в зоомагазине. 

5. Нельзя давать питомцам охлажденный или замороженный корм: это может привести его к гибели. Необходимо подогревать пищу до комнатной температуры.

6.  Черепахам необходимо регулярное облучении ультрафиолетом. Особенно это относится к тропическим видам. 

7.  Чтобы красноухие черепахи не заболели, их дом необходимо часто убирать- 1-2 раза в неделю.

8. Питомец должен жить в чистоте! Загрязненный грунт или воду следует немедленно заменять, не съеденные остатки корма удалять из террариума. Ежедневно осматривайте питомца.

9. Если что- то настораживает в поведении черепахи или состоянии ее кожи – срочно обратиться к ветеринару.

	Поведение
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	Подплывают к стеклу, тыкаются носом, быстро-быстро машут лапами
	Привлечение внимания хозяев, приветствие 

	Греются на камне, вытянув лапы
	Удовольствие, покой и уют
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	Прячутся под камнем 
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